
  大阪市社会福祉研修・情報センター 

図 書 ・ 資 料 閲 覧 室

 

 

 

 

（D-5-64） 

 

DVD 「多職種連携における 

形態別高齢者ケアの実際 第２巻」 
  

東京シネ・ビデオ / ３３分 / ２０２５年 

 

医療依存度の高いアルツハイマー型認知症の患者を支える DVD 

●オムツ交換・褥瘡処置の様子 ●口腔ケアの様子 ●喀痰吸引の

様子 ●口腔マッサージ・口腔リハビリ ●訪問リハビリマッサー

ジの様子 ●デイサービスの様子 ●デイサービス責任者インタビ

ュー●訪問診療の様子など収録 

 

 

（D-13-1-103） 

DVD 「35年目のラブレター」 

東映ビデオ / 11９分 / ２０２６年 

戦時中に生まれて十分な教育をうけることができず、文字の読み

書きができない 65 歳の西畑保と、いつも彼のそばにいる最愛の

妻・皎子（きょうこ）。貧しい家に生まれ、ほとんど学校に通えな

いまま大人になった保は、生きづらい日々を過ごしてきた。やが

て皎子と運命的な出会いを果たし結婚するが、その幸せを手放し

たくないばかりに、読み書きできないことを彼女に打ち明けられ

ずにいた。半年後、ついに事実が露見し別れを覚悟するが、皎子

は彼の手をとり「今日から私があなたの手になる」と告げる。ど

んな時も寄り添い支えてくれた皎子に感謝の手紙を書きたいと思

った保は、定年退職を機に夜間中学に通いはじめる。 

新着 DVD・

図書の紹介 

2026 年 7 月号 No.292 



 

 

（A2664-112） 

 

「図解でわかるサービス提供責任者のお仕事」 
 

内田 泉 編集 / 中央法規出版  
 

サービス提供責任者の仕事内容から関連する法制度まで、図解でわかり

やすく解説する入門書。事業所の管理者から、すでに現任として実務を

行っている人や、これから目指す人まで、訪問介護事業所に勤務するあ

らゆる人におすすめの１冊。 

  

 
（A2663-522） 

「すぐ実践できるわかりやすい伝え方！ケアマネジ

ャーのための居宅介護支援契約説明マニュアル

― 利用者・家族が安心するサポートへの第一歩」  

 
山田 二三男 著 / 第一法規 

居宅介護支援契約時、限られた時間の中で外してはいけない重要事項や、

利用者・家族の状況に応じて伝えるべき留意点について解説。利用者・家

族からよく聞かれる「あるある相談」と「回答例」についても掲載。 

 

 

 

 

 

 

 

(490-213) 

「感情労働の未来―脳

はなぜ他者の“見えな

い心”を推しはかるの

か？」 
 

●恩蔵 絢子/著 
●河出書房新社 
 
脳科学から感情労働を見直し
ていく。そして現代に特有の
感情労働についても分析。介
護職・看護職・サービス業の
人も必読！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

(A275-52) 

「就労選択支援ガイドブ

ック」 
 
●前原 和明/編集 
●中央法規出版 
 
2022 年創設の「就労選択支
援」に携わる支援者のためのテ
キスト。障害のある人の希望や
適性をふまえた就労先・働き方
を選択できるように支援するた
めの就労アセスメントの手法、
留意点などを紹介。 

(A267-28) 

「図解でわかる高齢者

の行動と心理」 
 
●大谷 佳子/著 
●中央法規出版 
 

高齢者の心理に焦点をあて、
高齢者にみられる言動の理由
やその背景を図やイラストを
用いて視覚的に解説。 

 

(A2665-97) 

「リスクマネジメントと福

祉 改題版(福祉ライブ

ラリ)」 
 

●菅原好秀 /著 
●建帛社 
 

介護事故裁判事例や保育事故裁
判事例などをとりあげ、福祉サ
ービスに関するリスクマネジメ
ントを、福祉的視点からも考察。 



(A264-395) 

 

「CD 付き！ 機能向上のための音楽レクリエーショ

ン なつかしの歌で健康体操＆脳トレ (レクリエブッ

クス)」 
 

山崎 律子 監修 ほか / 世界文化社  

 

高齢者に人気の曲を使った、介護現場で役立つ体操＆レクが詰まった一

冊。ピアノ伴奏の CD付き！ 

・高齢者に人気の童謡、ヒット曲など 17 曲のピアノ伴奏の CD付き！ 

・高齢者が歌いやすいキーとテンポでレクがしやすい！ 

・音楽体操、指体操など、すべて CD の音楽に合わせてできる！ 

・いすに座ったまま取り組めて、介護予防に使いやすい。 

  

 

(365-54) 

「消費者トラブルから認

知症の人・障害のある

人を守る本～家族・支援

者が知っておきたい～」 
 

●公益社団法人全国消費生
活相談員協会/著 

●中央法規出版 
 
高齢者や障害のある人の家族や
支援者に向けた、消費者トラブ
ルを防ぐための手引き書。 

(A2668-247) 

「訪問介護事業所を守る

ための 「老計第10号」

徹底解剖 (へるぱるブ

ックス)」 
 
●松川 竜也/著 
●世界文化社 
 
介護保険の訪問介護でできるこ
とは「老計第 10 号」に記載さ
れていることが全て？の疑問に
答えます。 
 

(494.78-93) 

「要介護 3・4・5の人の

ための 在宅リハビリ 

第 2版 やる気がでる

簡単リハビリのすすめ」 
 
●飯島 治／著 
●医歯薬出版 
 
誰でもできる在宅リハビリの豊 
富な実践例が一目でわかる好評 
書の改訂版。 
 

(A15-354) 

「現場で活かせる対人支

援のトリセツ―ホロニカ

ル・アプローチで紐解く

５０のポイント」 
 
●福島 裕人/著 
●遠見書房 
 
対人援助職が 50 のポイントに
分け、対人支援のヒントとコツ
を詳しくまとめた１冊。 

 

(492.918-181) 

「痛みとケアのスピリチ

ュアリティ～死と再生

の新たな形～」 
 

●島薗 進 /著 

●朝日新聞出版 
 

霊的・宗教的枠を超えて人生の

意味や価値を求める「スピリチ

ュアリティ」。グリーフケアほ

か、新たな死と再生の地平を追

う。 

 

(A286-258) 

「専門家なしでやってみ

よう！オープンダイアロ

ーグ―安全な対話のた

めの実践ガイド」 
 

●石田月美ほか/著 

●晶文社 
 

精神医療やメンタルケアの世界

で注目される〈オープンダイア

ローグ〉のガイドブック。 



  

 

 

 

 

研 修：『利用者に寄り添う看取りと尊厳とは』 

◆日時：7 月 3 日（金） 午後 1 時 30 分～５時 

研修関連図書・DVD 

 

 

 

（492.918）  （D-5-60） 

「看取りケア 介護スタッフのための医療

の教科書」 

 

介護と医療研究会 著 ほか/翔泳社 / 2024 年 

 

終末期にどう向き合えばいい？ 

現場で使える、ケアの手順と技術。 

介護職として入所者の終末期にどう向き合うか、

知っておきたい情報が詰まった一冊。 

 「グリーフケアの時代に」 

 

平成プロジェクト / 2024 年 

 

小学校児童殺傷事件で子どもを失った家族、東日本大

震災を経験した人の心をケアする僧侶、子どもを病気

で突然失った家族、病気の中、夫の自死を目の当たり

にした女性など今日の「グリーフケア」が求められて

いる理由を解き明かしていくドキュメンタリー。 

 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

 

  

 

 

 

  

 

 

研修関連おすすめ図書紹介

◆開室時間：月曜日～木曜日・土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

                  金曜日 午前９時３０分～午後 7 時 
 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 
 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


