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（D-5-63） 

DVD「多職種連携における 

形態別高齢者ケアの実際 第１巻」 
 

東京シネ・ビデオ / ２３分 / ２０２４年 

 

多職種連携チームケアで高齢者の ADL 向上を目指す 

～98 歳いつまでも在宅で暮らす喜び～ 

●訪問診療の様子 ●悠翔会 ●訪問リハビリの様子 ●チームケ

ア連携ノート ●訪問看護の様子 ●訪問入浴の様子 ●デイサー

ビスの様子など収録。 

 

（D-3-４-26） 

DVD 「テレビ回想法 新・懐かしい話 

 柴又散歩①『ふるさと自慢の巻』」 
 

シルバーチャンネル / ７６分 / ２０２５年 

 

テレビ回想法は、映像を用いて気軽に「回想法」を行っていただく

ための「回想法支援ツール」。映画『男はつらいよ』シリーズの舞

台として知られる、東京都葛飾区柴又を訪れ、帝釈天参道や柴又帝

釈天を散策。「葛飾回想法トレーナーの会 ふくろうの会」の皆さん

による、それぞれの心に残る、“ふるさと”の思い出とは――。映

像を参考に、懐かしい話に花を咲かせましょう！ 

新着 DVD・

図書の紹介 
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（A2661-649） 

 

「マンガで学ぶ認知症の人への 

不適切ケア、身体拘束、虐待の防ぎ方 

 「自分」と「チーム」を整える現場改善のポイント」 
 

髙口 光子 著 / 中央法規出版  
 

介護現場で問題となる「不適切ケア・身体拘束・虐待」を豊富な実例で解

説。起こりやすい場面や背景、職員が陥りがちな判断のズレを整理し、

マンガとイラストでわかりやすく示す。 

  

 

（A2661-650） 

「認知症の人の葛藤に学ぶ (精神医学の知と技)」  

 
 繁田 雅弘 著 / 中山書店  

難しいといわれる「認知症の精神療法」について、その意義、留意点、実

践方法を語る。精神療法を用いた、著者と認知症の人・家族の対話は 22

例を収載。それぞれの認知症の人・家族が抱く想い・葛藤と、その人たち

を支え、本人らしくあってほしいと願う著者の想いが満ちており、心を

揺さぶられる。認知症の人にかかわる全ての人にお勧めの 1冊。 

(A21-190) 

「マンガで入門! 

 生活保護ケースワー

カーの 1年目ガイド」 
 

●長友 祐三/原著ほか 

●中央法規出版 
 

制度の概要を押さえつつ、実

務の流れを主人公の新人 CW

と共に疑似体験できる「1 年

目のガイドブック」。 

 

 (A2661-648) 

「認知症の人を支えるデ

ザインのちから からだ

とこころの変化を補い、

暮らす環境を整える」 
 

●間瀬 樹省 ほか/著 

●彰国社 
 

認知症になっても、自分の力を

活かして暮らしていける生活の

工夫を提案する。 

(492.918-180) 

「終末期・看取り期にお

けるコミュニケーション 
 患者と家族に寄り添う

「声かけ」と「対応」」 
 

●平方 眞/著 

●中央法規出版 
 

患者と家族に寄り添う会話例や

対応例を場面別に紹介。コミュ

ニケーションの重要性や、基本

的なコミュニケーション技法等

も解説する。 

(A142-134) 

「介護施設・事業所が実践

したい!職員の働きがい

を引き出すキャリアデ

ザインの仕組みづくり 
スキルアップ・ワークライフ

バランス・多様な働き方」 
 

●高瀬 比左子/著 

●第一法規株式会社 
 

介護現場の経営者やリーダーが

職員の「働きがい」を引き出す

仕組みづくりのヒントが満載！ 



 

（A40-332） 

 

「愛着障害スペクトラム こどもの気持ち&支援スキ
ル大全 (こころライブラリー)」 

米澤 好史 著 / 講談社  

 

わかりにくい「愛着障害」の概念から最新の実践まで、専門家がマンガ

を交え解説。従来の方法では解決しがたい課題に直面している人に向け

て、「愛着」の視点から「新たなこども理解の枠組み」と支援の方法を紹

介する。 

 

 （A70-340） 

 
 
「ごみ屋敷に住む人の心理と支援がわかる本        
セルフ・ネグレクト、孤立、ひきこもり、支援拒否に寄り
添うアプローチ」  

 

岸 恵美子 編著 / 中央法規出版 

 
なぜためるのか。その背景を医学・社会学的な視点等から紐解き、支援

のポイントを解説。ケアマネ・包括・自治体・保健師・訪問看護師・民生

委員等に事例を交え具体的な介入策を提示。実践的な一冊。 

 

(A2668-246) 

「褥瘡×嚥下障害×拘

縮 ケアに活かすポジ

ショニング技術」 
 

●田中マキ子 /編著ほか 

●照林社 
 

褥瘡ケア・嚥下障害ケア・拘縮

ケアの現場ですぐに役立つポイ

ントを専門的視点で解説。 

(A264-395) 

「イラストでわかる 

介護現場で使えるレク

リエーション」 
 

●尾渡 順子/著 

●中央法規出版 
 

レクリエーションに関する“困

りごと”を解決するための考え

方、実際に活用できるプログラ

ムを提案。 

 

(A287-94) 

「図解でわかる! パーキ

ンソン病との付き合い

方 (上手に付き合う“病気

のトリセツ”シリーズ)」 
 

●服部 信孝/監修 

●法研 
 

人口の高齢化とともに増加傾向

にあるパーキンソン病。長く続

く病気との生活を上手に過ごす

ための入門書誕生。 

(A2663-522) 

「ケアマネ業務に革命

を！ChatGPTでアセス

メント支援入門」 
 

●村川 広平/著 

●KUROKO 出版 
 

“ケアマネが現場で即使える AI

活用技術”をまとめた、はじめ

ての実務書。「熟練ケアマネの

思考を言語化する技術」を一冊

に凝縮。 



  

 

 

 

 

◆研  修：『発達障がい児の理解と対応』 

◆日 時：6 月 17 日（水） 午後１時 30 分～4 時 30 分 

研修関連図書 

 

 

  

（A2841-270）  （A2841-269） 

「発達凸凹キッズの子育てナビ 年齢別にわ

かる! いまがんばりたいこと、がんばらな

くてもよいこと」 

 

石川 道子 ほか 著 / 中央法規出版 / 2025 年 

 

大人になった発達凸凹キッズの姿から逆算して、年

齢別に「いまがんばりたいこと」と「がんばらなくて

もよいこと」を提案！ 

 「発達が気になる幼児が療育センターを受診す

るとき 子どもの育ちと発達のみかた・かかわ

りかた」 

 

宮地 泰士 著 / 金子書房 / 2025 年 

 

子どもが笑顔で元気に成長していくために――療育

を勧められた保護者、園や学校の先生、支援者に専門

家が伝えたい大切なこと。 

 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

 

  

 

 

 

  

 

 

研修関連おすすめ図書紹介

◆開室時間：月曜日～木曜日・土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

                  金曜日 午前９時３０分～午後 7 時 

毎週金曜日は午後 7 時まで延長！ 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 

講師 

石川先生 

著書 

講師 

推薦本 


