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「ひと目でわかる 

実用手話辞典」 
 
●NPO 手話技能検定協

会/監修 

●新星出版社 

 

「レクリエ」 

 
●世界文化社 

 

 

「大切な人の心を癒

し支えるための優し   

いカウンセリング法」 
 

●宗像 恒次/監修 

●光海カンパニー 

  

「パッと見で超わかる！

２０２４年 

介護保険改正」 
 

●中央法規ケアマネジャ

ー編集部/編 

●中央法規出版 

 

「月刊デイ」 

 
●QOL サービ

ス 

 

 

「DVDブック 利用者

にも介助者にも安

心・快適な介護技術」 
 

●髙山 彰彦/著 

●中央法規出版 

  

「マンガでわかる！ 

認知症の人が見て

いる世界」 
 

●川畑 智 ほか/著 

●文響社 

 

「おはよう２１」 

 

●中央法規出版 

 

「８３歳のやさしい 

スパイ」 
 

●マイテ・アルベルディ/

監督 

●アルバトロス 

 

 
（D-13-1-92） 

DVD 「５２ヘルツのクジラたち」 
 

ギャガ / １３６分 / ２０２４年 

 

傷を抱え、東京から海辺の街の一軒家へと移り住んできた貴瑚

は、虐待され、声を出せなくなった「ムシ」と呼ばれる少年と出

会う。貴瑚は少年との交流を通し、かつて自分の声なき SOS に

気づいて救い出してくれたアンさんとの日々を思い起こしてい

く。2021 年本屋大賞を受賞したベストセラー小説を、映画化

したヒューマンドラマ。 

  

２０２４年度貸出ランキング

DVD 図書 雑誌 

新着 DVD・

図書の紹介 
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(A133-64) 

「ここがポイント！ここが変わった！  

運営指導への実務対応 介護事業者・管理者必携!」  
  

福岡 浩 著 / 自由国民社 

運営指導マニュアルが改正･改訂され、各サービスの確認項目・確認文書

が増え、また、オンライン等による指導もあり、多様化する運営指導に

ついて、最新の制度・情報に対応した決定版。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

（A272-9） 

 

「これならわかる〈スッキリ図解〉障害者差別解消法 

 第２版」  
  

二本柳 覚 編著 / 翔泳社  

 

誰が何をどこまで対応するの？ 何がどう変わったの？障害福祉支援や

企業での対応に関わる方、必読！改正障害者差別解消法と、改正障害者

雇用促進法をわかりやすく解説するガイド本。 

 

 

 

 

 

 

 

(A2668-242) 

「利用者の「いつもと違う」

を見逃さない! 介護職が

押さえておきたい観察・

対応のポイント」 
 

●真鍋 哲子／著 

●中央法規出版 
 

「いつもと違う」に気づいたあ

とに、どう対応すればいいかが

わかる! 医療職との連携がスム

ーズになる!  

 

 

(A22-36) 

「民生委員のための一人暮

らし高齢者支援・見守り

Q&A 知っておきたい４０の

知識と対応」 
 

●小林 雅彦/著 

●中央法規出版 

 

一人暮らしの高齢者の支援に関す

る具体的な対応方法、難しい判断

が求められたときの、手がかりに

なる考え方が示されている。 

 

 

(A26-685) 

「老後ひとり難民 (幻冬

舎新書)」 
 

●沢村 香苗/著 

●幻冬舎 
 

配偶者や子どもなどの“身元保

証人”がいない高齢者に、起こ

りがちなトラブルを回避する方

法と、どうすれば安心して老後

を送れるのかについて解説。読

むだけで老後の生き方・考え方

が劇的に変わる一冊。 

 

(A15-346) 

「対人支援に活かす ネガ

ティブ・ケイパビリティ あえ
て答えを出さず、そこに踏みとど

まる力 保留状態維持力」 
 

●田中 稔哉/著 

●日本能率協会マネジメントセンター 

 

対人支援の現場にはいくつもの曖

昧さや葛藤がある。「曖昧さを受け

入れ、状況に耐える」「型にはめて

答えを出さない」といった視点か

ら、より深い洞察や理解に至る。 



  

(A2665-94) 

「改訂版 介護職員を利用者・家族による 

ハラスメントから守る本」  
  

宮下 公美子 著 / 日本法令 

介護職員を利用者・家族によるハラスメントから守るための必読書の改

訂版！近年のハラスメントを巡る社会動向を反映し、具体的な事例と対

応策を追加。心理的な視点から原因を探ることで、よりよい事前対策、

事後対応、再発防止策へと導く。すべての対人援助職に向けた１冊。 

  

 

（368-58） 

「自殺対策の新たな取り組み 

 ＳＮＳ相談の実際と法律問題」  

鳥飼 康二, 新行内 勝善 編著 / 誠信書房 

 

自殺対策現場で実際に働くカウンセラーが実践する SNS 相談の具体的

な実務を開示し、知っておきたい法律問題について、カウンセラーの法

的責任論に詳しい弁護士による解説や対応法を紹介する。SNS 相談で

「死にたい気持ち」に向き合う際に参考となる、カウンセラー必携の書。 

 

(A2660-588) 

「義父母の介護 (新潮新

書)」 
 

●村井 理子/著 

●新潮社 
 

介護は妻の義務なのか？夫の出

番は？介護の最初の一歩から、

高齢者を騙す悪徳業者との闘い

まで、超リアルな介護奮闘記！ 

 

 

(A286-248) 

「精神病院・認知症の闇に

九人のジャーナリストが迫

る」 
 

●大熊 由紀子/編著 

●ぶどう社 
 
 

九人のジャーナリストが四つの方

法で「精神病院・認知症の闇」に

迫り、日本の精神科医療に挑む。 

 
(A38-35) 

「難民・移民のわたしたち 

これからの「共生」ガイド 

(１４歳の世渡り術)」 
 

●雨宮 処凛/著 

●河出書房新社 
 

当事者や支援者、子どもたちの

リアルな声を集めた「難民・移

民」を知るための超入門書。 

 

(A264-389) 

「脳トレ・介護予防に役立つ 

まちがいさがし 日本全国

名所めぐり編」 
 

●篠原 菊紀/監修 

●世界文化社 
 

47 都道府県を網羅した、高齢者に

もなじみのある名所の「まちがい

さがし」。白黒のイラストが解きや

すいと大好評。 



大阪市社会福祉研修･情報センター 図書･資料閲覧室のご案内 

 

  

 

 

 

●インターネットから本・DVD の検索や、リストを見ることができます♪ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪市社会福祉研修・情報センター ２階『図書・資料閲覧室』では、 

福祉に関する図書、DVD、雑誌等を２週間以内に返却可能な方で 

あれば、どこにお住まいの方でも無料で貸出しています。 

 

◆開室時間：月曜日～木曜日・土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

              金曜日 午前９時３０分～午後 7 時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるも 

のをご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 

「ウェルおおさか」のホームページ

へアクセス 

https://www.wel-osaka.com 

 

新着図書・ＤＶＤリストを見たい 

場合は、ココをクリック！ 

一覧が PDFファイルで見られます！ 

本・DVDの蔵書を 

検索したい場合は 

ココをクリック！ 

ウェルおおさか 

https://www.wel-osaka.com/

