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（D-15-10） 

DVD 「全国共通 災害関連死とは何か？ 

～命を守るための知識・予防と対策～」 

十影堂 / ２９分 / ２０２４年 

 

災害関連死とは、地震や津波による直接的な死を免れたにも関

わらず、その後の生活で命を落としてしまうことを指す。災害

関連死を引き起こす主な要因は、物資の不足、心理的ストレス、

疲労や過労、不衛生な環境、エコノミークラス症候群など多岐

にわたる。「災害関連死」の知識・予防・対策を学ぶ DVD！ 

  

 

 

（D-5-61） 

DVD 「ケアを紡いで」 
 

東風 / ８９分 / ２０２４年 

 

27 歳でステージ 4 の舌がんの診断を受けた看護師のゆずなさ

んは、仕事を休み、治療を続けている。 ゆずなさんは「AYA」

世代（15 歳から 39 歳のがん患者のこと）。その多くが就学や

就職、出産や育児などに直面し、大きな困難を抱えているにも

かかわらず、医療費制度と介護保険の谷間で、経済的支えとな

る助成制度がほとんどない。根治が難しい病状を熟知している

ゆずなさんが私たちに伝えようとしたいくつもの葛藤と確かな

幸福のかたちとは？ 

福寿草（フクジュソウ） 

 



 

（A2663-509） 

「文例・事例でわかる 介護予防ケアプランの書き方 

 個別性を引き出す表現のヒント」  
 

 阿部 充宏 著 / 中央法規出版 

介護予防サービス計画書の標準様式の各項目の考え方と書き方をわ

かりやすく解説。多数の文例で具体的に理解できる！目標が複数ある

ケース、インフォーマルサポートを活用するケース、セルフネグレク

トやヤングケアラーといった課題を含むケースなど 6 つの事例を掲

載。実務に活かせる！ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

（A70-335） 

「まちづくりによる介護予防 

「武豊プロジェクト」の戦略から効果評価まで」 
 

平井 寛 ほか 著 / ミネルヴァ書房 

 

武豊町の憩いのサロン事業のノウハウを網羅した一冊。基盤となった

「ハイブリッド介護予防戦略」の立案から介入プロセス、効果評価ま

でを丁寧に解説。他の地域でも取り入れられるよう、住民への説明や

サロン設置に向けた活動の実際、新規参加者を排除しない工夫、地域・

住民に生じた変化、職員やボランティアの活動内容など掲載。 

 

(A2660-589) 

「これならわかる〈スッキ

リ図解〉自立支援介護」 
 

●森 剛士/著 

●翔泳社 
 

 

今、業界全体が「お世話型介

護」から「自立支援介護」に向

かっている。科学的根拠に基づ

く「自立支援介護」で介護業界

の熾烈な競争を勝ち抜く！ 

 

 

(A2841-267) 

「発達障害・グレーゾーンの 

あの人の行動が変わ

る言い方・接し方事典」 
 

●野波 ツナ ほか/著 

●講談社 

 
コミュニケーションが苦手な発

達障害の人や、その傾向がある

人に伝わりやすい声のかけ方な

どをまとめた本格的な実用書。 

 

 

(A213-48) 

「ホームレスでいること 
見えるものと見えないも

ののあいだ (シリーズ

「あいだで考える」)」 
 

●いちむら みさこ/著 

●創元社 

 

公園や路上での生活、街の再開

発とそれに伴うホームレスの追

い出し、現代社会の「見えてい

るのに見えないことにされてい

るもの」について語りかける。 

 

(A80-14) 

「罪を犯した人々を支え

る 刑事司法と福祉の

はざまで (岩波新書)」 
 

●藤原 正範/著 

●岩波書店 

 
一度罪を犯した人々の中には、

同じ過ちを繰り返してしまうケ

ースが多い。社会復帰を妨げる

ものは何か。どのような支援が

必要なのか。 



 

（A75-245） 

「改訂新版 非営利団体の資金調達ハンドブック  

ファンドレイジングに成功するポイントのすべて」  

 
 徳永 洋子 著 / 時事通信社 

民間の非営利団体に「活動資金調達ノウハウ」の決定版と支持された

必読書の改訂新版。「寄付者が最初の寄付をするまでの過程」を分析し

過程ごとに適切な対応を行うためのセオリーを示す「寄付者ジャーニ

ー」という考え方や、設立したばかりの団体や小規模団体が取り組み

やすい物品寄付、街頭募金、募金箱などを解説。 

   

 

 

 

 

 

 

 

（A30-91） 

「思い込みの防災」からの脱却 

 命を守る！行政と住民のパラダイム・チェンジ」 
 

及川 康 著 / ベストブック 

 

防災をめぐる喫緊の課題は、住民の「主体性の回復」と「依存意識の

払拭」である。防災に関する社会一般の「通念（思いこみ）」の脱却を

図るため、行政と住民の関係構造について、パラダイム・チェンジを

引き起こす。 

 

(A264-388) 

「脳科学でわかった! 

 80歳からでも若返る 

 すごい脳活おりがみ」 
 

●伊達 博充 ほか/著 

●あさ出版 
 

86 歳の現役建築士と数々のベ

ストセラーを生み出した脳科学

者が、おりがみを折ることで、

いくつになっても元気な脳を保

つ方法を教える。 

 

 

(367-169) 

「トランスジェンダーになり

たい少女たち SNS・学校・

医療が煽る流行の悲劇」 
 

●アビゲイル・シュライアー/著 

●産経新聞出版 

 

思春期に突然「性別違和」を訴え

る少女が西欧諸国で急増している

のはなぜか。少女たちの流行の実

態を明らかにする。 

 

 

(A274-173) 

「リエゾン １９ 

こどものこころ診療所 

(モーニングコミックス)」 

 
●ヨンチャン ほか/著 

●講談社 
 

第 19 巻は「病棟」「担当患

者」の 2 編を収録 

 

(A26-982) 

「おとうさんは１０３さい」 

 
●信友 直子/著 

 吉田 尚令/イラスト 

●さ・え・ら書房 
 

映画『ぼけますから、よろしくお

願いします。』の信友直子監督が

贈る“おとうさん”の物語。 



研 修：「地域福祉活動者講座～ファンドレイジングを学ぶ～」 

◆日時：令和 7 年 1 月 14 日（火）・1 月 28 日（火）  

◆時間：午後 2 時～4 時 

研修関連図書 

 

 

 

（A70-315）  （A75-225） 

「地域福祉とファンドレイジング」 

  

宮城 孝 ほか 編集 / 中央法規出版 / 2018 年 

 

福祉業界初のファンドレイジングの解説本。ファ

ンドレイジングに必要な知識・方法を解説し、社

協やＮＰＯ法人による先進的な事例から具体的な

手法や工夫を紹介。 

 「非営利団体の資金調達ハンドブック」 

 

徳永 洋子 著 / 時事通信社 / 2017 年 

 

全国 10 万超の NPO の最大の悩み「資金をどう獲

得するか?」。その答えを初めて、具体的に解説。 

寄付の依頼には手法があり、イベントに集客する4

つのポイント。助成金申請から採択までの 6 つの

留意点。手紙やメール、申請書のサンプルを示して

手取り足取り紹介する。 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ図書･資料閲覧室のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆開室時間：月曜日～木曜日・土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

              金曜日 午前９時３０分～午後 7 時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


