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（D-9-23） 

DVD「ある認定こども園の挑戦Ⅳ 
      「こどもまんなか社会に向けて」 

① 切れ目のない保育への取り組み」 
 

サン ＥＤ / ４７分 / ２０２４年 

 

「こどもまんなか社会」の実現に向けた取り組みを行う認定こども

園に取材し、こどもの誕生前から小学生以降までワンストップで支

援する活動や、保育者だけでなく、保護者、地域と協働した保育・

子育て支援の仕組みづくりを紹介する。第 1 巻では、0～5 歳の乳

幼児の保育現場を中心に、小学生以降のこどもたちの支援の状況も

紹介。 

 

 

 
（D-13-1-86） 

 

 DVD 「こわれること いきること」 

アイ・ピー・アイ / １２６分 / ２０２３年 

 

東日本大震災で家族を失った女性が、職場の介護施設での出会いを

通して成長していく姿を描いたヒューマンドラマ。2011 年３月 11

日、東日本大震災が発生し、1 人だけ生き残った遥は深い喪失感と贖

罪の意識を抱えながら、人間関係を遮断して専門学校へ。卒業後、地

元の介護施設で働きはじめた彼女は老人たちの世話に追われて忙し

い日々を過ごす。そんなある日、高校の恩師で吹奏楽部顧問だった小

田由美子が、夫に付き添われて介護施設に入居してくる。 

キンモクセイ 

 



 

  

（Ａ133-62） 

 

「運営指導はこれでＯＫ！おさえておきたい算定要件 

居宅介護支援編 令和６年度介護報酬改定対応」 
 

小濱 道博 著 / 第一法規 

 

「運営指導」で、行政処分につながるような運営基準の誤り、報酬の返還に

つながるような算定要件の誤りを起こさないための、主に事業所の管理者向

けの解説書。豊富な図やイラスト、チェック形式で簡単に理解できる！令和

6 年 4 月の報酬改定に対応。 

  

 

（A2663-508） 

「ケアマネジャー・ケアスタッフのための介護支援の 

手引き 利用者の理解を深める課題分析」  
 

宮城県ケアマネジャー協会 ほか 編集 / 中央法規出版  

 

新・課題分析標準項目に対応！課題分析標準項目(23 項目)をさらに細分化

し、なぜその情報を把握しなければならないのか、またそれらを把握するう

えでのポイントが何なのかを解説。アセスメントの手引書。 

 

(A21-184) 

「生活保護を考える 
 これから社会福祉を 

まなぶ人へ」 
 

●嶋貫 真人/著 

●日本経済評論社 

 
制度を支える基本的な原理に

立ち返りつつ、現代の貧困問題

を的確に捉える視点を身に付

ける。 

 

(A2841-265) 

「中高年の発達障害  

二次障害をいきのびる

ための処方箋」 
 

●凪野 悠久 ほか/著 

●現代書館 
 

人生につきまとった生きづらさ

の原因こそが発達障害の特性で

あったと、まずは知ること。 

 

(A2660-582) 

「介護リーダー1年目の

教科書 無理せずに、理
想のチームをつくるため

のみちしるべ」 
 

●山口 宰/著 

●中央法規出版 
 

介護リーダーに求められるマ

ネジメントの知識・スキルを

体系的にわかりやすくまとめ

た一冊。 

 

(A75-243) 

「ボランティアコーディネ

ーション力 第３版 市民

の社会参加を支えるチカラ 

ボランティアコーディネーショ

ン力検定公式テキスト」 
 

●日本ボランティアコーディネー

ター協会 ほか/編集 

●中央法規出版 
 

ボランティア活動を運営するた

めのノウハウを凝縮した一冊。

多様な人々・組織を結びつけて

新たな力を生み出す！ 



 

  

（Ａ13-167） 

 

「法的トラブルを防ぐ介護現場のコンプライアンス 

ケーススタディ 管理者が知らないでは済まされない! 

             研修や指導に使えるポイント解説付」 
 

森崎 のりまさ ほか 著 / 第一法規 

 

介護現場で実際に起きているコンプライアンス違反事例を基に、最低限押さ

えておくべき法的リスクやとるべき行動をケーススタディで解説。トラブル

を防ぎたいと考える介護施設の「管理職・研修担当者」が、法的な判断のポ

イントを効率よく学べ、施設内で研修・指導を実施する際にも最適な１冊！ 

 

(A27-373) 

「きょうだいの進路・結婚・

親亡きあと 50の疑問・不

安に弁護士できょうだいの

私が答えます」 
 

●藤木 和子/著 

●中央法規出版 
 

「きょうだいは一生、障害のあ

る弟の世話をしなくてはいけな

い?」きょうだいの多くが不安

に思うことを法律から解説。 

 

 

(A212-139) 

「体験格差(講談社現代新書)」 
 

●今井 悠介/著 

●講談社 
 

子どもの成長に大きな影響を与

え得る多種多様な「体験」を、

「したいと思えば自由にできる

子どもたち」と、「したいと思

ってもできない子どもたち」が

いる。そこには明らかに大きな

「格差」がある。 

 

(Ａ26-680) 

「人はどう老いるのか 

 (講談社現代新書)」 
 

●久坂部 羊/著 

●講談社 
 

多くの死を看取ってきた医師で

小説家の著者が、楽に老いるコ

ツを本音で語る。安易な老い方

本ではわからないアドバイスが

満載。 

 

 

(A277-115) 

「障害者総合支援法 

 事業者ハンドブック 
 指定基準編２０２４年版 

人員・設備・運営基準とそ

の解釈」 
 

●中央法規出版 
 

令和 6 年度報酬改定に伴い、 

障害福祉サービス、障害児通

所支援等、サービスごとに最

新の内容を確認できる。 

 

 

(A274-172) 

「リエゾン １８ 

 こどものこころ診療所 

(モーニングコミックス)」 
 

●ヨンチャン ほか/著 

●講談社 
 

第 18 巻は「離婚と子ども」

「共依存」「病棟」の 3 編を収

録。 

 

(498.3-62) 

「糖質疲労」 
 

●山田 悟/著 

●サンマーク出版 
 

食後の「眠い」「だるい」「食べ

足りない」「集中力が下がる」

は、「糖質疲労」かも！ 



 

 

 
 

◆研 修：「心をつなぐコミュニケーション 

～上手に聴(訊
き

)いて、上手に伝える～」 

◆日 時：10 月 8 日(火)・10 月 15 日(火)  

午前１0 時～午後 4 時 30 分 

研修関連図書 

 

『アサーティブ・コミュニケーション（日経文庫）』  
戸田 久実 著 / 日経ＢＰ日本経済新聞出版 / 2022 年 
 

互いの立場や主張を大切にした自己主張・自己表現であるアサーティブ・コミュニケーション。

アンガーマネジメントの手法や、アンコンシャスバイアス（無意識の思い込み）にも触れなが

ら解説。（A2864-157） 

 

 

 

 

 

『言いにくいことが言えるようになる伝え方 自分も相手も大切にするアサーシ

ョン』 平木 典子 著 / ディスカヴァー・トゥエンティワン / 2023 年 
 

◎本書を読むとできるようになること   ・いい関係のまま NO と言えるようになる 

             ・自分に正直に生きられる 

                                    ・怒りを上手に伝えられる   （A2864-166） 

 

『マンガでやさしくわかるアサーション』 
平木 典子 ほか 著 / 日本能率協会マネジメントセンター / 2015 年 

 

アサーションの第一人者として活躍する著者によるわかりやすい解説とストーリーマンガの

サンドイッチ形式でアサーションの基礎を楽しく学べる。（A2864-125） 

 『会話が続く、上手なコミュニケーションができる! 図解 相手の気持ちをきちんと 

<聞く>技術』 平木 典子 著 / PHP 研究所 / 2013 年 
 

<聞く>ことは相手の立場を受け止めることであり、自分に余裕がなくてはなかなかうまく行か

ない。<聞く>から始まる、相手にとっても、自分にとっても心地よいコミュニケーションの基

本と共に、受け止める側の心地よい自己表現法を解説。（A2864-170） 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

  

 

 

 

 

 

 

 

◆開室時間：月曜日～木曜日・土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

              金曜日 午前９時３０分～午後 7 時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


