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（D-8-34） 

（D-8-35） 

 

DVD 「ふくしの仕事Ⅲ～障がいを持った人に寄り添う仕事～ 

   障害者福祉サービス編」 
 

東京シネ・ビデオ / ２０２０年 
 

第 1 巻 障がい者グループホームではたらく看護師（15 分） 

～利用者に寄り添って健康で心地よい生活がおくれるように～ 

・一日のスケジュール・胃ろうによる水分補給・筋肉の緊張をやわ

らげ硬縮を防ぐように努める・翌日の薬の準備・たんの吸引 ほか 

第 2 巻 障がい者グループホームではたらく生活支援員（15 分） 

～家族のような気持ちで利用者の笑顔と共に～ 

・本日のスケジュール・利用者送迎・水分補給介助・入浴誘導・ド

ライヤーかけ・食事介助・レクリエーション・口腔ケア ほか 

 

 
（D-13-1-87） 

DVD 「体操しようよ」 

ハピネット / １０９分 / ２０１９年 

 

妻に先立たれて 18 年、娘と二人三脚で家庭を営んできたつもりの

佐野道太郎だったが、定年退職後、娘から突然、家事全般を任され

てしまう。自由な時間を持て余すため、ひょんなことから地元のラ

ジオ体操に通うことになった彼は、体操会の会長や子どもたち、ご

近所さんなど、さまざまな世代の人々と関わりを通じ、それまで知

らなかった世界を知っていく。定年お父さんが「はじめての家事」

と「地域デビュー」に大奮闘！笑って泣いて幸せになる感動作！ 

ラベンダー 

 

ラベンダー 

 



  

（A13-165） 

「福祉・介護施設のこれで安心労務トラブル 

解決と予防Ｑ＆Ａ 弁護士がやさしく解説」 
 

 愛知県弁護士会労働法制委員会 編集 / 中央法規出版 

 

「施設利用者から職員に対する苦情が多くなってきた…」「施設利用者の

暴言に傷ついた職員にどう対処したらよい？」「ハラスメント予防対策は

これで大丈夫？」など、年々増加している労務トラブルに巻き込まれない

ために、必要な知識を身に着ける一冊。福祉・介護施設の安心運営ガイド！ 

 

  

 

（492.918-177） 

「看取りケア （介護スタッフのための医療の教科書）」 

 介護と医療研究会 ほか 著 / 翔泳社 

 

事前の意向確認、臨終時の対応、医療職との連携など、看取りに関する知

識と技術を実際の流れに沿って解説。遺族への接し方や、近年増加してい

る在宅での看取りにも対応。またスタッフの不安や喪失感など、精神的負

担への対処法を教育やグリーフケアの観点から解説。介護職として入所者

の終末期にどう向き合うか、知っておきたい情報が詰まった一冊。 

 

(A90-82) 

「医療福祉サービスガイ

ドブック ２０２４年度版」 
 

●鈴木 豊 ほか/編集 

●医学書院 
 

医療保険、介護保険、障害者総

合支援法、子どものいる家庭へ

の支援、生活保護、年金保険等、

医療福祉サービスを幅広く網

羅した、医療福祉関係者必携の

1 冊。 

 

(A286-243) 

「生きづらさをひも解く私た

ちの精神疾患」 
 

●YPS 横浜ピアスタッフ協会ほか/編著 

●地域精神保健福祉機構(コンボ) 
 

精神疾患がもたらす生きづら

さ、そしてその生きづらさをど

うやったら軽減することができ

るのか。体験者だけが書いた前

代未聞の精神疾患の教科書。 

 
(A2664-107) 

「はじめての訪問介護」 
 

●はじめての訪問介護制作委員/編集 

●中央法規出版 
 

はじめて訪問介護の仕事に携わ

るヘルパーに向けた入門書。管

理者やサービス提供責任者が指

導する際のテキストとして、ま

た利用者・家族に訪問介護につ

いて理解してもらうためにも活

用することができる一冊。 

 

(364-372) 

「死なないノウハウ 独り身
の「金欠」から「散骨」まで 

（光文社新書）」 
 

●雨宮 処凛／著 

●光文社 
 
「これから先」を考えると押し寄せ

る不安。社会保障を使いこなすコツ

や各種困りごとの相談先など、人生

の荒波の中で「死なない」ための無

敵のサバイバル術を一冊に。 



 

 

（A2841-266） 

 

「発達凸凹キッズがぐんと成長する 

園生活でのＧｏｏｄ！なサポート  

苦手を減らして小学校につなげる工夫」 
 

 石川 道子 ほか 著 / 中央法規出版 

 

発達凸凹キッズが人と上手にかかわりながら人生を歩むために、保育者

に向けて、特徴や乳幼児期のかかわりの大切さ、具体的なサポート方法、

保護者への支援について解説。就学後に必要となる力から逆算して、園

ですぐに取り組むことができるサポートを具体的に紹介。 

  

 

(Ａ47-235) 

「なぜかいじめに巻き込ま

れる子どもたち 子どもを

守るために親が知るべき

「いじめの正体」と予防策」 
 

●川上 敬二郎/著 

●ポプラ新書 
 

いじめの原因は、スマホ依存、ブ

ラック部活、教員のブラック勤務

偏る食事習慣……だった？我が

子を守るためにいま大人が知る

べき実態と予防策。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(A2661-620) 

「本人と支援者が教える！

認知症になったあとも 

「ひとり暮らし・仕事」を 

続ける方法」 
 

●かもした まこと ほか/著 

●翔泳社 
 

認知症と診断されたけど、仕事や

自立した生活を続けたい方のため

に当事者の工夫と支援者のアドバ

イスを 1 冊に！ 

 

 

(A03-176) 

「イラストでみる介護福祉

用語事典 第７版」 
 

●福祉教育カレッジ/監修 

●エムスリーエデュケーション 
 

基本用語から国試ガイドライン

を応用した用語まで，わかりやす

く解説。改訂に伴い大幅拡充！国

家試験対策はもちろん，現場でも

役立つ一冊。 

 

 

(A2660-584) 

「介護現場歴２０年。」 
 

●安藤 なつ/著 

●主婦と生活社 

 
芸人活動しつつ、2023 年介護

福祉士の国家資格を取得した著

者。幼少期から介護が身近だった

彼女の視点で、介護の楽しさや魅

力を伝えるコミックエッセイ。 

 

 

(A274-171) 

「リエゾン １７ 

 こどものこころ診療所 

（モーニングＫＣ）」 
 

●ヨンチャン ほか/著 

●講談社 

 
第 17 巻は「出生前診断」「障害

者手帳」「離婚と子ども」の 3 編

を収録。 

 

(596-98) 

「毎日「き・ま・か」ごはん 

 ６０歳からは「やせる」より

「元気」を優先！」 
 

●柳澤 英子/著 

●小学館 

 
高タンパク低糖質、食物繊維たっ

ぷりの「きのこ、まめ、かいそ

う」を使った、おかず・一品料

理・鍋やスープのレシピを紹介。 



 

 

研 修：『発達障がい児の理解と対応』 

◆日時 ：7 月 30 日（火） 午後１時 30 分～4 時 30 分 

研修関連図書 

 

 

 

（A2841-181）  （A2841-248） 

「そうだったのか！発達障害の世界  

子どもの育ちを支えるヒント」 

 

石川 道子 著 / 中央法規出版 / 2015 年 

 

発達障害とは、どのような世界をもっているか

を「理解」し、社会生活を少しでも快適に過ごせ

る方法を「ともに考える」ための入門書。あれこ

れやってみたけどうまくいかなかったママ・パ

パのために「支え方」の原則を紹介。 

 「発達障がい児支援がワンランクアップす

る３１５の工夫 児発・放デイの現場で実

践されている子ども視点の対応策」 

 

発達支援研究所 他 監修 / 合同出版 / 2022 年 

 

全国の児発・放デイから寄せられた 5,000 以上の

サポート事例より315の支援方法を厳選して収録。

日々の支援にすぐに役立つ学習・コミュニケーショ

ン・感情のコントロールなどを解説。 

 

大阪市社会福祉研修･情報センター ２Ｆ 図書･資料閲覧室のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆開室時間：月～木・土曜日 午前９時３０分～午後５時 

          金曜日 午前９時３０分～午後７時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


