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（D-2-5-71） 

 

DVD 「法令遵守を踏まえた通所介護計画のつくり方」 
 

キャリア教育プラザ / １６９分 / ２０１６年 

 

法令遵守に基づいた指導・監査に強くなる計画書作成のノウ

ハウとテクニックを提供。より質の高いサービス提供を視野

に入れた計画作成とその現場実践を目指す！ 

  

 

 

 

（D-３-１-73） 

DVD 「認知症をもつ人と共に歩むケア・社会へ 

講演記録 英国と日本におけるパーソン・センタード・ケア

実践の様々な取り組み」 

 

シルバーチャンネル / １２０分 / ２０１９年 

 

英国、日本のパーソン・センタード・ケア実践者、研究者を迎え

ておこなわれた、第９回認知症を考える特別講演会を収録。よい

組織文化の７つの特徴、パーソンセンタードモデル、パーソン・

センタードなケアプランについて紹介。 

ミモザ 



 

（A2669-24） 

「スーパービジョントレーニング 対人援助専門職 

の専門性の向上と成長を支援する」  

ジェーン・ワナコット 著 / 学文社 

 

多くの対人援助専門職に刺激を与え、思考を柔軟にし、スキルの向上

と成長を促進するためのスーパービジョン実践に貢献することを目的

に邦訳された待望の一冊。 

  

 

（A2862-17） 

「境界性パーソナリティ障害をもつ人とどう話したら

いいですか 一緒にいるための対話のコツ」  

 ジェロルド・Ｊ・クライスマン 著 / 星和書店 

 

ＢＰＤをもつ人とのピリピリしがちな対話も、SET（支援・共感・真

実）とUP（理解・根気強さ）を使うことで舵取り可能となり、お互

いに尊重し合った、より効果的なものに変えていくことができる。わ

かりやすい解説と豊富な事例からそのコツをつかみ、BPD をもつ人

との関係そのものを改善しよう。 

(A47-224) 

「子ども虐待とトラウマ

ケア 再トラウマ化を防
ぐトラウマインフォーム

ドケア」 
 

●亀岡 智美/著 

●金剛出版 
 

 

(A2660-548) 

「高齢者・障害者へのマナ

ーがわかる本 令和時代
のユニバーサルコミュニケ

ーション」 
 

●亀井 亜希子/著 

●セルバ出版 
 

 

(A2866-49) 

「精神科医が教える スト

レスフリー超大全 人
生のあらゆる「悩み・不

安・疲れ」をなくすための

リスト」 
 

●樺沢 紫苑/著 

●ダイヤモンド社 
  

 

（A40-300) 

「子育てベスト１００ 「最
先端の新常識×子どもに

一番大事なこと」が１冊で

全部丸わかり」 
 

●加藤 紀子/著 

●ダイヤモンド社 



(A2661-562) 

「認知症介護の悩み引き

出し５２ 「家族の会」の

“つどい”は知恵の宝庫」 
 

●認知症の人と家族の会/ 

 編 

●クリエイツかもがわ 
 (A282-193) 

「あいちゃんのひみつ ダ
ウン症をもつあいちゃん

の、ママからのおてがみ」 
 

●竹山 美奈子/文 

●えがしら みちこ/絵 

●岩崎書店 

(A2861-43) 

 

「もっと知りたい双極性

障害 （ココロの健康シリ

ーズ）」 
 

●加藤 忠史/監修 

●翔泳社 
 

(A274-147) 

「マンガでわかる境界知能

とグレーゾーンの子ども

たち」 
 

●宮口 幸治/著 

●扶桑社 
 
 

 

 

(A2660-549) 

「セーフティケアの介護・

看護 腰痛を起こさない
介助技術と福祉用具（改

訂版）」 
 

●上田 喜敏/著 

●ヒューマン・ヘルスケア・ 

システム 
 (A2661-563) 

「アートリップ入門 認知症
のうつ・イライラを改善する

対話型アート鑑賞プログラ

ム」 
 

●林 容子/著 

●誠文堂新光社 

 

(A13-142) 

「これで失敗しない！介護

事業の経営・運営ノウ

ハウ 人事・財務・危機
管理・マーケティング・認

知症対応ｅｔｃ.」 
 

●高頭 晃紀 ほか/編著 

●同友館 
 

 

(A70-321) 

「ソーシャル・キャピタル

に着目した包括的支援 
結合型ＳＣの「町内会自治

会」と橋渡し型ＳＣの「ＮＰ

Ｏ」による介護予防と子育

て支援」 
 

●川島 典子/著 

●晃洋書房 
 

 
(A2661-564) 

「認知症の人がその人ら

しく生きる介護術 認知

症介護ラプソディ２」 
 

●速水 ユウ/著 

●メディカルパブリッシャー 
 

 
 

(A274-146) 

「障がいのある子が「親亡

き後」に困らないために

今できること」 
 

●明石 久美 ほか/著 

●ＰＨＰ研究所 
 

 



 

 

対人援助 

 

 

 

（A15-323）  （A15-317） 

『対人援助の現場で使える 

承認する・勇気づける技術便利帖』 

 

大谷 佳子 著 / 翔泳社 / 2020 年 
 

誰もが褒められると嬉しいもの。人から認められ

たら、自然と前向きになり、意欲もアップする。

ですが、少し間違えると、逆効果になることもあ

る。言葉の選び方・使い方を気をつけるだけで、

お互いにとってより良い結果が引き出せるよう

になる。うまく相手を褒めたり承認したりできる

ようになると、さまざまな支援に活用できるだけ

でなく、職場内の人材育成への効果も期待できる! 

 『マンガで学ぶ対人援助職の仕事  

在宅介護と介護予防をめぐる人々の物語』 

 

植田 寿之 著 / 創元社 / 2019 年 
 

高齢者介護に携わる対人援助の専門職が、仕事仲間や

地域住民と支えあい成長する姿を描き出す。ケアプラ

ンセンターの介護支援専門員、地域包括支援センター

の社会福祉士、保健師、主任介護支援専門員、特別養

護老人ホームの介護職、地域の自治会長、民生委員、

そして個別の事情を抱えた利用者とその家族など、

様々な職種と人物が登場。オリジナル・ストーリーの

要点解説により、専門技術のスキルアップをめざす。 
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◆開室時間：月曜日～土曜日 午前９時３０分～午後 5 時 

◆休 室 日：日曜日・祝日（土曜日は除く）・年末年始 

※初めて借りる方、カードを忘れた方は現住所が分かるものを 

ご提示ください。（運転免許証・健康保険証など） 

 

◆住 所：〒557-0024 大阪市西成区出城 2-5-20 

◆電 話：06-4392-8233 

◆ＵＲＬ：https ://www.wel-osaka.com 

（↑DVD リストのダウンロードや、図書の検索ができます） 


