
DVD・図書紹介

大阪市社会福祉研修・情報センター2階、図書・資料閲覧室では、福祉に関する図書、DVD・ビデオ、雑誌等

を2週間以内に返却可能な方であれば、無料で借りることができます。

資料に関する電話でのお問合せは、06-4392-8233（開室は、月～土（祝除く）の9:30～1７:00です。）

2021年12月現在

◆DVD『ぼけますから、よろしくお願いします。』

フジテレビ ／ 102分 ／ 2020年

◆『認知症になった蛭子さん

介護する家族の心が楽になる本』

蛭子 能収 著 / 光文社 / 2021年

◆『ポストコロナ時代の高齢者ケア
2025地域包括ケア転換期に立って』
朝田 隆 他 著 / 第一法規 / 2021年

２０２０年７月、認知症であることを公表した著者。

公表後も続ける連載コラムの傑作選を収録するとと

もに、著者の妻による介護相談、著者のマネージャ

ーや担当記者の告白なども掲載。

（A2662-115）

病気に直面し苦悩する母。９５歳で初めてリンゴの皮を

むく父。仕事を捨て実家に帰る決心がつかず揺れる「私

」に父は言う。「（介護は）わしがやる。あんたはあん

たの仕事をせい」。そして「私」は、両親の記録を撮る

ことが自分の使命だと思い始めた。
（D-13-1-75）

認知症関係図書・DVD紹介

（A2661-576）

感染症の脅威が前提となった高齢者福祉現場におい

て、高齢者ケアの本質的役割を明らかにし、その最

新動向を認知症・老年医学・地域ケア等の観点から

解説。新型コロナウイルス感染症が高齢者ケアにも

たらした影響も総括する。
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DVDリスト

研修ＤＶＤ／講義ＤＶＤ

番号 分 発行年

D-2-5-29～31 126・138・110 2004

D-2-5-32 261 2009

D-2-5-43 89 2009

D-2-5-67 175 2014

認知症（D-3-1）

番号 分 発行年

1～５ 各30 2006

6 56 2007

7～11 － 2007

12 24 2007

13 36 2008

14 30 2003

16 66 2007

17～23 － 2005

24 40 2009

25 20 2009

26 31 2009

27 31 2009

28 26 2009

29 30 2003

30 93 2011

31～35 － 2011

36 360 2012

37～39 － 2011

40 74 2011

41 92 2011

42 105 2011

43 79 2012

44 35 2011

45 25 2013

46～49 － 2011

50 62 2014

51 58 2013

52 120 2014

認知症医療・介護のための老年精神医学セミナー

認知症の人と初めて向き合うこと
～ 介護福祉実習の現場より～コミュニケーション編

認知症ケアの基本視点 心に寄り添うケアを中心に

認知症ケア 第２巻 自分らしく生きぬくために
小規模多機能拠点 大畑の家

認知症ケア 第３巻 早期診断 そして人生は続く 太田正博さんの10年

パーソン・センタード・ケアを実践する ドーン・ブルッカー講演より

認知症高齢者の徘徊行方不明ゼロ作戦の構築に向けた調査研究事業

バリデーション入門 認知症の高齢者とのコミュニケーション法

パーソンセンタードケアライブセミナー

認知症予防シリーズ 全5巻

即戦力DVDを使う 認知症診療トレーニング コウノメソッド

観て聴いて感じ取る認知症ケア～質の高い介護を目指して～ 全3巻

認知症ケア 第１巻 手探りで切り開いた認知症ケア
きのこエスポアール病院の30年

タイトル

三好春樹の介護のプロ養成シリーズ5 認知症老人のケア　vol.1～３

ターミナルステージに沿った緩和ケア

ひとり一人が輝く認知症ケアシリーズ 全5巻

認知症そのこころの世界 認知症の人は何を感じているのか

優しい笑顔で心がなごむ デイサービスにおける実践 1

ケアプランから始まる認知症ケア 2

バリデーション 見当識障害のあるお年寄りとの新たなコミュニケーション法

認知症の人の体験世界を感じてみよう

DVDで学ぶ精神科医療の基本 10 疾患ごとの診断と治療「認知症」

いかり先生の「認知症をとことん理解する講座」シリーズ 全7巻

認知症短期集中リハビリテーション 実践ガイド

認知症の人から学ぶ　クリスティーン・ブライデン講演より

認知症の人の心を感じて～もし自分が認知症になったら～

お年寄りと向き合い、自分自身と向かい合う きのこグループでの新人研修の試み

老年病症候群とは何か　老年学基礎シリーズII 3 　(老年学基礎シリーズII)

きょうの健康 認知症 あなたはまだよく知らない

ユマニチュード 優しさを伝えるケア技術

認知症の心理と行動 「なじみの空間」・「つながる時間」・「かかわる他者」

認知症の基礎知識とケア 全5巻

タイトル
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認知症（D-3-1）

番号 分 発行年

53 44 2014

54～59 － 2015

60 74 2015

61 64 2016

62 21 ―

63 163 2017

64～66 112 2018

67 28 2016

68 29 2016

69 190 2015

70 187 2015

71 163 2015

72 171 2015

73 120 2019

番号 分 発行年

Ｄ-2-5-66 228 2015

D-3-3-1 35 2001

D-3-3-2 90 2003

D-3-3-3 26 2008

D-3-3-4 25 2009

D-3-3-5 60 2018

D-3-3-6 96 2018

回想法・認知症予防

番号 分 発行年

D-3-4-6 44 2008

D-3-4-7 60 2005

D-3-4-8 60 2005

D-3-4-10 50 2007

D-3-4-11 30 2018

D-3-4-12～14 30 2018

D-3-4-15 30 2020

D-3-4-16 29 2020

D-13-3-4～7 45・50・44・47 2000

身体拘束ゼロ作戦 やってみることから始まる

身体拘束廃止研修ビデオ 鳥海先生の始めの一歩！

高齢者虐待 尊厳を奪わないために

新任、横山君の初めての虐待対応

高齢者福祉における職業倫理①　身体拘束廃止編

認知症セミナー　老化と認知症

認知症セミナー　認知症ケアと原因疾患

認知症セミナー　うつと幻覚・妄想

認知症セミナー　認知症の薬と権利擁護

タイトル

介護現場の虐待防止 具体策セミナー
虐待防止、身体拘束防止、不適切ケア防止をまとめてマスター

認知症をもつ人と共に歩むケア  社会へ講演記録　英国と日本におけるパー
ソン・センタード・ケア実践の様々な取り組み

高齢者虐待・自殺

認知症の“人の気持ち”～思いを理解してかかわる～
介護職のための認知症セミナー

チョイス＠病気になったとき 認知症 認知症をくい止めろ

私の介護体験 認知症の人と家族の想い　第1巻～第6巻

タイトル

認知症買い物セーフティーネット　「家族の声から」

認知症を生きる高齢者とのコミュニケーション 実践編　第2巻
プロセスレコードで振り返る治療現場のコミュニケーション

本人の視点で認知症ケアを考える　～クリスティーンと共に～

優しい認知症ケア　ユマニチュード　第１巻～第３巻

VIPSの視点で学ぶ ― パーソン・センタード・ケア・視聴覚教材
ともに歩む ― 研修用DVD＆ファシリテーター用ガイドブック

認知症を生きる高齢者とのコミュニケーション 基礎編  第1巻
認知症を生きる高齢者のコミュニケーション障がいと心

高齢者福祉における職業倫理②　高齢者虐待防止編

タイトル

ミッケルアート　4　駄菓子屋

ミッケルアート　5　井戸端会議

昭和の映像 大阪第一集

テレビ回想法 懐かしい話 DVDコレクション　第1巻

テレビ回想法 懐かしい話 DVDコレクション　第5巻　　

昭和の扉 美しき昭和の伝承遊び・伝統食・伝統衣服

あの日の写真館　大阪市

ミッケルアート　　1　路地裏 ・　2　茶の間・　3　台所

戦中・戦後　昭和の暮らし　1～4
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番号 分 発行年

D-2-1-75 36 2014

D-3-5-1・2 32・81 2007

D-3-5-3 46 2007

D-3-5-4 40 2019

番号 分 発行年

D-4-2-1・2 28・ 55 1998

D-4-2-3 143 2015

番号 分 発行年

18 97 2008

39 123 2008

42 118 2012

47 113 2014

51 107 2016

59 105 2017

60 112 2018

75 102 2020

番号 分 発行年

4 117 2005

17 110 2004

27 92 2009

32 115 2011

43 113 2012

44 129 2013

53 101 2016

56 89 2014

記録映画・ドキュメンタリー（Ｄ-13-3）

番号 分 発行年

19 23 2011

27 93 2012

31 93 2011

32 51 2014

35 72 2018

タイトル

映画（D-13-2）

タイトル

八重子のハミング

私の頭の中の消しゴム

アウェイ・フロム・ハー 君を想う

やさしい嘘と贈り物　

マイ・ライフ、マイ・ファミリー　

ちょっと変わった有料老人ホームひろんた村母屋　長崎県上五島町

タイトル

映画（D-13-1）

認知症ってなぁに？（福祉教育）

毎日がアルツハイマー

殯の森（もがりのもり）

愛、アムール　

アリスのままで　

しわ　Arrugas

毎日がアルツハイマー　ザ・ファイナル  最期に死ぬ時。

わが母の記

ペコロスの母に会いに行く

サクラサク

ケアニン

毎日がアルツハイマー2 関口監督、イギリスへ行く編

ぼけますから、よろしくお願いします。

高齢者の施設―老人ホーム（特別養護老人ホーム）
認知症高齢者グループホーム 第３巻

幸せな時間

音楽療法・心理療法

タイトル

音楽療法　解説編 1　・　実際編 2

パーソナル・ソング

地域ケア・小規模多機能施設

タイトル

求められる地域介護サービスと認知症ケア 第1巻 小規模多機能型居宅介護と
は・第2巻 小規模多機能型居宅介護の実際

グループホームでの運営推進会議の進め方

ぼくのおばあちゃん

最強のふたり
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図書リスト

認知症（A2661）

番号 書名 著編者名 出版社 出版年

503
認知症の早期発見・初期集中支援に向けた
ラーニング・プログラム

小笠原　浩一 中央法規出版 2017

506
よくわかるパーソン・センタード・ケア
認知症の看護・介護に役立つ

鈴木　みずえ 池田書店 2017

507 認知症の人の気持ちがよくわかる聞き方・話し方 鈴木　みずえ 池田書店 2017

508 ユマニチュード　認知症ケア最前線　再版 NHK取材班　他 KADOKAWA 2015

509
認知症の人の「想い」からつくるケア
在宅ケア・介護施設・療養型病院編

井藤　英喜　他 インターメディカ 2017

510 認知症　医療の限界、ケアの可能性 上野　秀樹 メディカ出版 2016

512 DVD BOOK認知症の人とともに 沖田　裕子　他 クリエイツかもがわ 2016

513
ユマニチュードを語る-市民公開講座でたどる
〈それぞれのユマニチュード〉の歩み

イヴ・ジネスト　他 日本評論社 2018

514
アルツハイマー病真実と終焉　“認知症1150万人”
時代の革命的治療プログラム

デール・ブレデセン ソシム 2018

515 認知症を堂々と生きる   終末期医療・介護の現場から
宮本　礼子
武田　純子

中央公論社 2018

516
「認知症介護教室」企画・運営ガイドブック
続けられる！始め方・進め方のノウハウ

鳥羽　研二　他 中央法規出版 2018

517 認知症の取扱説明書 平松　類　 クリエイティブ 2018

518
認知症のある人のケアプラン作成のポイント
在宅・グループホーム・施設の事例をもとに

白澤　政和
ワールドプラン
ニング

2018

519
認知症がある人のケアマネジメント事例集
先進の認知症初期集中支援チームに学ぶ

鷲見　幸彦
進藤　由美

日総研出版 2018

521
家族のためのユマニチュード
“その人らしさ"を取り戻す、優しい認知症ケア

イヴ・ジネスト /ロ
ゼット・マレスコッ
ティ

誠文堂新光社 2018

522
認知症患者さんの病態別食支援
安全に最期まで食べるための道標

野原　幹司 メディカ出版 2018

523
認知症をつくっているのは誰なのか
「よりあい」に学ぶ認知症を病気にしない暮らし

村瀬　孝生
東田　勉

SBクリエイティブ 2018

524
認知症の人と家族のための「地元で暮らす」ガイド
ブックQ&A-認知症カフェに集まる家族、専門職が一
緒に作った！

新里　和弘 メディカ出版 2018

525
「パーキンソン病」「レビー小体型認知症」がわかる
QAブック最新ガイドラインに準拠！

小阪　憲司
織茂　智之

メディカ出版 2018

526 ゆかいな認知症　介護を「快護」に変える人 奥野　修司 講談社 2018

527 服部安子が応える！認知症ケアの真髄 服部　安子 フジメディカル出版 2018

528 これでわかる認知症予防 ― 幸せなシニアライフのために 石井　映幸 成美堂出版 2018

529 認知症フレンドリー社会 徳田　雄人 岩波書店 2018

530 認知症の人の心の中はどうなっているのか？ 佐藤　眞一 光文社 2018

531
リーダーのためのパーソンセンタードケア
認知症介護のチームづくり

バズ・ラヴデイ
高橋　誠一　他

全国コミュニティ
ライフサポートセ
ンター（CLC）

2018

532 いい介護いい施設を目指して ― 学習療法実践の記録 山崎　律美 くもん出版 2018

535
センター方式の使い方・活かし方
認知症の人のためのケアマネジメント

認知症介護研究研修東
京センター　他

認知症介護
研究研修東京
センター

2019

536
みえる認知症ケアひもときシート
"アシスト"BPSD改善ガイド

認知症介護研究研修
東京センター

中央法規出版 2019
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認知症（A2661）

番号 書名 著編者名 出版社 出版年

537 デフォルメ鏡 認知症者のもう一つの生き方 高松　淳一 石風社 2019

538
3ステップ式パーソン・センタード・ケアでよくわかる認知
症看護のきほん ー すぐに使えるベストプラクティス!

鈴木　みずえ 池田書店 2019

541 認知症もっと知りたいこと99 阿部　和穂 武蔵野大学出版会 2019

543 よくある場面から学ぶ認知症ケア 山出　貴宏 中央法規出版 2019

546
認知症　アルツハイマー病 血管性認知症 レビー小体型
認知症 前頭側頭型認知症

杉山　孝博 主婦の友社 2019

547
「絆」を築くケア技法ユマニチュード
人のケアから関係性のケアへ

大島　寿美子 誠文堂新光社 2019

549 家族のためのはじめての認知症介護 田中　知世子
幻冬舎メディアコ
ンサルティング

2015

550
ボクはやっと認知症のことがわかった　自らも認知症
になった専門医が、日本人に伝えたい遺言

長谷川　和夫　他 KADOKAWA 2019

553
イラストで見る潤脳チャレンジ認知症実践介護
援助職のための脳が潤う高齢者ケア

桑田　直弥　他 福村出版 2020

554
なぜ、認知症のある人とうまくかかわれないのか？
本人の声から学ぶ実践メソッド

石原　哲郎 中央法規出版 2020

555
認知症の人のイライラが消える接し方
(介護ライブラリー)

植　賀寿夫 講談社 2020

557 マンガ認知症 ニコ　ニコルソン　他 筑摩書房 2020

558
認知症の介護・リハビリテーション・予防
合理的な介護と廃用症候群の阻止　改訂版

河野　和彦
フジメディカル
出版

2020

559
認知症の人が「さっきも言ったでしょ」と言われて怒
る理由　　5000人を診てわかったほんとうの話

木之下  徹 講談社 2020

562
認知症介護の悩み引き出し52
「家族の会」の"つどい"は知恵の宝庫

認知症の人と家族の会
クリエイツかも
がわ

2020

563
アートリップ入門　認知症のうつ・イライラを改善す
る対話型アート鑑賞プログラム

林  容子 誠文堂新光社 2020

564
認知症の人がその人らしく生きる介護術
認知症介護ラプソディ  ２

速水  ユウ
メディカルパブ
リッシャー

2020

565
認知症イノベーション  一人ひとりの"パラダイス"を創
造するケアメソッド

阿久根  賢一 プレジデント社 2020

567
レビー小体型認知症　　正しい基礎知識とケア　病気
のシグナル 診断基準 治療・薬 生活の工夫

内門  大丈 池田書店 2020

568
「相手の気持ちが読み取れる」認知症ケアが実践でき
る人材の育て方　介護現場の育成ポイントがズバリわ
かる本　最新版

田中  元 ぱる出版 2021

570
認知症plus家族支援　地域で安心して暮らすために(認
知症plusシリーズ)

安武  綾 日本看護協会出版会 2020

571
認知症plus身体拘束予防　ケアをみつめ直し、抑制に
頼らない看護の実現へ(認知症plusシリーズ)

鈴木　みずえ　他 日本看護協会出版会 2020

572
つまずかない「認知症ケア」の基本
症状から接し方のポイントまでがわかる

市村  幸美 ソシム 2021

574 マンガでわかる！認知症の人が見ている世界 川畑　智　他 文響社 2021

番号 書名 著編者名 出版社 出版年

539 続・ペコロスの母に会いに行く 岡野 雄一 西日本新聞社 2019

540 父と僕の終わらない歌
サイモン
マクダーモット

ハーパーコリン
ズ・ジャパン

2018

544 おじいちゃんの小さかったとき 塩野　米松　他 福音館書店 2019

認知症の手記・エッセイ・小説など（A2661）
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番号 書名 著編者名 出版社 出版年

545 おばあちゃんの小さかったとき 越智　登代子　他 福音館書店 2019

548 ぼけますから、よろしくお願いします。 信友　直子 新潮社 2019

551 ラブリーオールドライオン　おじいちゃん、わすれないよ ジュリア  ジャーマン フレーベル館 2015

552 ドタバタかいご備忘録 馬場　のぶえ ザメディアジョン 2020

556 今日のわたしは、だれ?　　認知症とともに生きる
ウェンディ・ミッチェ
ル　他

筑摩書房 2020

560
赤ちゃんキューちゃん
(絵本こどもに伝える認知症シリーズ)

藤川　幸之助　他 クリエイツかもがわ 2020

561
おじいちゃんの手帳
(絵本こどもに伝える認知症シリーズ)

藤川　幸之助　他 クリエイツかもがわ 2020

566
一本の線をひくと
(絵本こどもに伝える認知症シリーズ)

藤川　幸之助　他 クリエイツかもがわ 2020

569
赤いスパゲッチ
(絵本こどもに伝える認知症シリーズ)

藤川　幸之助　他 クリエイツかもがわ 2021

573
ぼくはおじいちゃんのおにいちゃん
(本はともだち)

堀　直子　他 ポプラ社 2020

575
じいちゃん、出発進行！
(絵本こどもに伝える認知症シリーズ)

藤川　幸之助　他 クリエイツかもがわ 2021

576
認知症になった蛭子さん
介護する家族の心が楽になる本

蛭子  能収 光文社 2021

番号 書名 著編者名 出版社 出版年

95
住民主体の生活支援サービスマニュアル 1 ―助け合い
による生活支援を広げるため住民主体の地域づくり

新地域支援構想会議 全国社会福祉協議会 2015

96
住民主体の生活支援サービスマニュアル ２
身近な地域での見守り支援活動

全国社会福祉協議会地
域福祉部

全国社会福祉協議会 2015

97
住民主体の生活支援サービスマニュアル ３
居場所・サロンづくり

さわやか福祉財団 全国社会福祉協議会 2016

98
住民主体の生活支援サービスマニュアル ４
訪問型サービス (住民参加型在宅福祉サービス)

住民参加型在宅福祉 全国社会福祉協議会 2016

99
住民主体の生活支援サービスマニュアル ５
食事サービス

全国老人給食協力会 全国社会福祉協議会 2016

100
住民主体の生活支援サービスマニュアル ６
移動・外出支援

全国移動サービスネッ
トワーク

全国社会福祉協議会 2015

101
住民主体の生活支援サービスマニュアル ７
宅老所

宅老所・グループ
ホーム

全国社会福祉協議会 2016

102 地域ケア会議運営ハンドブック
地域ケア会議運営ハン
ドブック作成委員会

長寿社会開発セ
ンター

2016

103
私たちが描く新地域支援事業の姿
地域で助け合いを広める鍵と方策

服部　真治　他 中央法規出版 2016

104
マンガでわかる生活支援コーディネーターのための地
域支え合いの見つけ方・活かし方

池田　昌弘
全国コミュニ
ティライフ

2016

105
つながる・ささえる・つくりだす
在宅現場の地域包括ケア

秋山　正子 医学書院 2016

106
多職種連携から統合へ向かう地域包括ケア
地域づくりのトップランナー10の実践
支え合うひと・まち・コミュニティ

宮下　公美子 メディカ出版 2017

107 「わがまま」のつながり方 鎌田　實 中央法規出版 2017

108
知ってつながる！医療・多職種連携
ケーススタディで納得・安心

高岡　里佳 第一法規 2017

地域包括ケア（A2662）

認知症の手記・エッセイ・小説など（A2661）
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番号 書名 著編者名 出版社 出版年

109
地域包括支援センター運営マニュアル 2訂
さらなる地域包括ケアの推進と地域共生社会の実現に向けて

地域包括支援センター
運営マニュアル検討委
員会

長寿社会開発セン
ター

2018

110
医療・介護・福祉の地域ネットワークづくり事例集
住民、多職種、行政が協働する包括ケア
（わがまちのササエさんとマモルくん）

辻　哲夫 素朴社 2018

111
30のテーマでわかる！　地域ケア会議コーディネート
ブック

高室　成幸 第一法規 2017

112
どこでも誰でもできる地域づくりハンドブック
介護保険における生活支援体制整備事業のすすめ方

柳　史生　他 中央法規出版 2018

113
地域包括支援体制のいま　保健・医療・福祉が進める
地域づくり(新・MINERVA福祉ライブラリー)

黒田　研二　他 ミネルヴァ書房 2020

114
地域包括ケアのまちづくり　老いても安心して住み続
けられる地域を目指す総合的な試み

東京大学高齢社会総合
研究機構

東京大学出版会 2020

115
ポストコロナ時代の高齢者ケア
2025地域包括ケア転換期に立って

朝田　隆　他 第一法規 2021

番号 書名 著編者名 出版社 出版年

34 高齢者虐待を防げ　家庭・施設・地域での取り組み 倉田　康路 法律文化社 2011

35
高齢者虐待の予兆察知
在宅介護における家族支援と対応のポイント

加藤　伸司 ワールドプランニング 2011

36
高齢者虐待防止のための家族支援　安心づくり安全探
しアプローチ（AAA）ガイドブック

副田　あけみ 誠信書房 2012

37 家族が高齢者虐待をしてしまうとき 加藤　伸司　他 ワールドプランニング 2012

38
高齢者虐待にどう向き合うか
安心づくり安全探しアプローチ開発

副田　あけみ 瀬谷出版 2013

39
鼻めがねという暴力
どうすれば認知症の人への虐待を止められるか

林田　俊弘 harunosora 2016

40 介護のこころが虐待に向かうとき その真実を知る 松本　一生　他 ワールドプランニング 2016

41
はじめの一歩が大切！高齢者虐待防止
在宅介護での兆候発見・支援のポイント

川端　伸子 第一法規 2017

42 介護の「毒（ﾄﾞｸ）」は「コドク（孤独）」です。 髙口　光子 日総研出版 2018

43 介護殺人  ― 追いつめられた家族の告白 毎日新聞大阪社会部取材班 新潮社 2019

44
実践介護現場における虐待の予防と対策
早期発見から有事のマスコミ対応まで

外岡　潤 民事法研究会 2020

その他

番号 書名 著編者名 出版社 出版年

A266-263
2時間でわかる介護保険改正ケアマネジャー・
訪問看護師必携2021〈令和3〉年度改定版
Withコロナ時代の介護報酬はこう変わる！

日本ケアマネジメン
ト学会認定ケアマネ
ジャーの会

メディカ出版 2021

A2666-87 地域で取り組む高齢者のフレイル予防 辻　哲夫　他 中央法規出版 2021

A2668-217
死ぬまで噛んで食べる　誤嚥性肺炎を防ぐ12の鉄則
(光文社新書)

五島  朋幸 光文社 2021

A70-323
セルフ・ネグレクトのアセスメントとケア　ツールを
活用したゴミ屋敷・支援拒否・8050問題への対応

岸  恵美子 中央法規出版 2021

324.65-115
金融老年学の基本から学ぶ、認知症からあなたと家族
の財産を守る方法　国富215兆円クライシス
(星海社新書)

木下  翔太郎 星海社 2021

336.4-49
マンガでわかる介護職のためのコーチング　介護現場
の悩みを一挙解決！スタッフや利用者家族との関係を
良くするための30の技術

三田村  薫　他 誠文堂新光社 2021

高齢者虐待・自殺（A2667）

地域包括ケア（A2662）
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