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ここで紹介している資料は一部です。

ホームページから蔵書の検索ができます。

「じんけん」「ハラスメント」「ヤングケアラー」「ジェンダー」「ハンセン病」などのキーワードから検索ができます。

(3文字以上を入力して検索してください。）

ぜひご活用ください。

図書室では資料探しのお手伝いをしています。

お困りの際はお気軽にカウンターの職員にお声がけください。

人権関係図書・DVD紹介

◆『老いのこころと寄り添うこころ

介護職・対人援助職のための心理学 第3版』

山口 智子 著 / 遠見書房 / 2025年

老年期の本人と、取り巻く家族、援助職などの人々の問題や葛藤など「こころ」

を中心に切り取った高齢心理学の入門書。生涯にわたる人間としての成長や

喪失、生と死の問題にまで広く「心理学」の視点で解説し、高齢者に寄り添った

ケア実践に役立つようになっている。

◆『ライオンを飼いたい 障害者支援の手前にあるもの』

大久保 薫・大友 愛美 著 / 中央法規出版 / 2025年

障害福祉現場に長らく身をおく二人の著者がずっと考えてきた「支援」との向

き合い方を、10のテーマに分けて綴る。利用者・家族と支援者の間を介する支

援という営みをエピソードを交えながらさまざまな角度から掘り下げていく。福

祉の現場で支援に携わる多くの方に読んでいただきたい一冊。

◆『発生要因別でズバリ解説！ すぐ取り組める

介護施設・事業所の虐待防止対策ブック

発生させない体制づくりから虐待を疑われないための日常対応のポイントまで』

山田 滋 著 / 第一法規 / 2025年

介護現場で近年よくある虐待のケースを6つのパターン化、背後にある要因や

課題を明らかにした上で、組織として講じることができるよう、具体的な対策・対

応方法について、図表やフローチャート等を用いてわかりやすく解説。

（A276-30）

（A267-27）

（A2667-46）

1 ページ 人権



分 発行年 分類記号

DVD 88 2006 D-12-4

DVD 26 2008 D-12-5

DVD 34 2014 D-12-6

DVD 103 2015 D-12-9

DVD 26 2020 D-12-11

DVD 60 2023 D-12-12

書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書 介護職・相談援助職への暴力とハラスメント 副田　あけみ　他 勁草書房 2022 A2665-91

図書
難民・移民のわたしたち　これからの「共生」ガイド　(14歳

の世渡り術）
雨宮　処凛 河出書房新社 2024 A38-35

図書 無戸籍の日本人 井戸　まさえ 集英社 2016  324.87-1

図書 絵で見てわかる人権 新版 岩本　一郎 八千代出版 2017 327.7-162

図書 権利擁護がわかる意思決定支援　法と福祉の協働
日本福祉大学権利擁護

研究センター　他
ミネルヴァ書房 2018 327.7-163

図書 人権ってなんだろう？
アジア・太平洋人権情

報センター
解放出版社 2018 327.7-164

図書
大阪府人権白書  ゆまにてなにわ　わたしもあなたも全員

主役！ 35
大阪府府民文化部人

権局
大阪府 2021 327.7-168

図書 感染症と人権　コロナ・ハンセン病問題から考える法の役割 内田　博文 解放出版社 2021 327.7-169

図書 身近に考える人権 　人権とわたしたち 髙井　由起子 ミネルヴァ書房 2022 327.7-171

図書
管理職のためのハラスメント予防&対応ブック 　トラブルを

防ぐポイントを、まんがとイラストでわかりやすく
向井　蘭 ダイヤモンド社 2020 336.49-65

図書
中小企業のパワハラ対策はこう実践する　すべての企業で

対応義務化!
加藤　貴之 日本法令 2022 336.49-67

分 発行年 分類記号

DVD 30 2014 D-1-10

DVD 26 2008 D-3-3-3

DVD 25 2009 D-3-3-4

DVD 30 2007 D-12-7

DVD 112 2023 D-13-1-81

書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書 おひとりさまの逆襲　「物わかりのよい老人」になんかならない 上野　千鶴子　他 ビジネス社 2023 A26-676

図書
あなたはどこで死にたいですか？　認知症でも自分らしく生

きられる社会へ
小島　美里 岩波書店 2022 A2661-599

図書
認知症にやさしい健康まちづくりガイドブック　地域共生社

会に向けた15の視点
今中　雄一　他 学芸出版社 2023 A2661-605

図書

発生要因別でズバリ解説！　すぐ取り組める　介護施設・事

業所の虐待防止対策ブック　発生させない体制づくりから

虐待を疑われないための日常対応のポイントまで

山田　滋 第一法規 2025 A2667-46

図書
老いのこころと寄り添うこころ　介護職・対人援助職のため

の心理学　第3版
山口　智子 遠見出版 2025 A267-27

◆人権について知りたい◆
タイトル

めぐみ引き裂かれた家族の30年

パワーハラスメントそのときあなたは・・・

人権は小さな気づきから 身近な人権問題

企業活動に人権的視点を CSRで会社が変わる・社会が変わる

わたしと人権　第1巻

私たちの声が聴こえますか 社会福祉施設における人権

PLAN75

高齢者虐待　尊厳を失わないために

新任、横山君の初めての虐待対応

◆高齢者の人権◆
タイトル

〈速習〉仕事の基本とビジネスマナー　Disc3　～コンプライアンス・ハラスメント

おひとりさまを生きる

図書 「難民・移民のわたしたち これからの「共生」ガイド（14歳の世渡り術） 」（A38-35）

当事者や支援者、子どもたちのリアルな声を集めた「難民・移民」を知るための超入門書。難民・移民の人たちが日

本にいる理由、彼らの生活、その子どもたちが困っていること、日本の難民・移民政策などを紹介。
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分 発行年 分類記号

DVD 23 2022 D-9-21

DVD 30 2024 D-12-13

DVD 115 2023 Ｄ-13-1-85

書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書 ヤングケアラー　介護する子どもたち 毎日新聞取材班 毎日新聞出版 2021 A40-314

図書
「ヤングケアラー」とは誰か 家族を"気づかう"子どもたち

の孤立（朝日選書）
村上　靖彦 朝日新聞出版 2022 A40-316

図書 私だけ年を取っているみたいだ。ヤングケアラーの再生日記 水谷　緑 文藝春秋 2022 A40-317

図書
児童相談所一時保護所の子どもと支援　第2版　ガイドライン・第

三者評価・権利擁護など多様な視点から子どもを守る
和田　一郎　他 明石書店 2023 A40-327

図書 アドボカシーってなに？施設訪問アドボカシーのはじめかた 栄留　里美 解放出版社 2021 A49-32

図書 「助けて」が言えない　子ども編 松本　俊彦 日本評論社 2023 A47-233

図書 なぜかいじめに巻き込まれる子どもたち 川上　敬二郎 ポプラ社 2023 A47-235

図書
元・しくじりママが教える　不登校の子どもが本当にしてほ

しいこと
鈴木　理子 すばる舎 2025 A471-62

分 発行年 分類番号

DVD 20 2016 D-12-10

DVD おいしい家族 95 2020 D-13-1-72

DVD 98 2014 D-13-2-46

DVD 120 2015 D-13-2-50

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 LGBTとハラスメント　（集英社新書） 神谷　悠一　他 集英社 2020 367-157

図書
LGBT専門医が教える心・体そして老後大全 性同一性障

害診療の第一人者が回答!  (わかさカラダネBooks)
針間　克己 わかさ出版 2020 367-158

図書 失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック
新聞労連ジェンダー表現ガ

イドブック編集チーム
小学館 2022 367-164

図書
差別は思いやりでは解決しない ジェンダーやLGBTQから

考える（集英社新書）
神谷　悠一 集英社 2022 367-165

図書 トランスジェンダー入門（集英社新書） 周司　あきら　他 集英社 2023 367-167

図書
パパだけど、ママになりました　女性として生きることを決めた「パ

パ」が、「ママ」として贈る最愛の我が子への手紙
谷生　俊美 アスコム 2023 367-168

図書
トランスジェンダーになりたい少女たち　SＮＳ・学校・医療

が煽る流行の悲劇
アビゲイル・シュライ

アー　他
産経新聞出版 2024 367-169

◆子どもの人権◆
タイトル

こども食堂にて

◆ジェンダー◆
タイトル

LGBTを知ろう

チョコレートドーナツ

パレードへようこそ

全国共通　児童虐待・老人虐待・DV対策　～判断基準と駆け込み先～

「ヤングケアラー」とは何か　子供を支えるために、今できること

図書 「元・しくじりママが教える 不登校の子どもが本当にしてほしいこと」 （A471-62）

子どもへのアプローチではなく、親の意識や思考のクセに着目。不登校タイプ別の接し方について、余すと

ころなく伝える。母親・父親が自らの在り方を見直し、子どもと共に未来へ向かって立ち上がるためのヒント

となる一冊。

図書 「トランスジェンダーになりたい少女たち ＳＮＳ・学校・医療が煽る流行の悲劇」 （367-169）

性別違和に悩まされる人々の中で常に少数派だった思春期の年代の少女たちが、なぜ多数派を形成するに至ったか。

米国の10代の少女たちにおけるトランスジェンダーに関する過度の熱狂について、社会的背景を明らかにする。
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分 発行年 分類記号

DVD 112 2012 D-13-1-45

DVD 146 2011 D-13-2-42

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 言葉を失ったあとで 信田　さよ子 筑摩書房 2021 367-162

図書
これからの時代を生きるあなたへ　最後の講義　完全版　安

心して弱者になれる社会をつくりたい
上野　千鶴子 主婦の友社 2022 367-163

図書
塀の中のおばあさん　女性刑務所、刑罰とケアの狭間で

（角川新書）
猪熊　律子 KADOKAWA 2023 367-166

図書 困難を抱える女性を支えるQ&A　女性支援法をどう活かすか 戒能　民江　他 解放出版社 2024 367-170

図書
こんな世の中に誰がした？　ごめんなさいと言わなくてもす

む社会を手渡すために
上野　千鶴子 光文社 2024 367-171

分 発行年 分類記号

DVD 32 2016 D-7-1-34

DVD 33 2016 D-7-1-35

DVD 47 2022 D-7-7-3

DVD 30 2007 D-12-7

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 大丈夫、私を生きる 山川　記代香 集英社 2023 A27-372

図書
障がいがある子の安全教育と対策　防災・防犯・交通安

全・事故予防
宮田　美恵子　他 晃洋書房 2022 A274-166

図書 ライオンを飼いたい　障害者支援の手前にあるもの
大久保　薫

大友　愛美
中央法規出版 2025 A276-30

図書
同行援護ハンドブック　視覚障害者の外出を安全に支援す

るために　第4版
松井　奈美　 日本医療企画 2023 A2813-113

図書
強度行動障害のある人を支えるヒントとアイデア　本人の

「困った！」、支援者の「どうしよう…」を軽くする
西田　武志　他 中央法規出版 2023 A282-198

分 発行年 分類記号

DVD 78 2024 D-5-60

DVD 21 2005 D-12-2

DVD 家族からひきはなされて　みんなで考えようハンセン病問 19 2007 D-12-3

DVD 41・19 2015 D-12-8

DVD 89 2024 D-5-61

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 逝きかた上手　全身がんの医者が始めた「死ぬ準備」 石蔵　文信 幻冬舎 2022 492.918-173

図書
がんになった人のそばで、わたしたちにできること　「幸せ

な生」を支えるための10の講義
西　智弘 中央法規出版 2023 492.918-176

図書 ハンセン病療養所に生きた女たち 福西　征子 昭和堂 2016 494.83-33

図書
五感で感じ、学び、つなげる　社会福祉現場ではたらく七

人がであったハンセン病問題
― 福祉のひろば 2015 494.83-38

図書 知っていますか?ハンセン病と人権　一問一答 神美　知宏　他 解放出版社 2005 494.83-39

人生、いろどり

◆DV・女性の人権◆
タイトル

ケアを紡いで

ヘルプ　心がつなぐストーリー

◆障がい者の人権◆
タイトル

合理的配慮 第1巻 合理的配慮とは

合理的配慮 第2巻 合理的配慮の実際～コミュニケーション支援を中心として～

療養所の中で  ハンセン病問題を風化させないために

心の壁を越えて～ハンセン病問題について考える～

タイトル

グリーフケアの時代に　～あなたはひとりじゃない～

◆病気を患った人や家族などの人権◆

障害者虐待防止に向けて～3　虐待防止委員会・身体拘束等適正化検討委員

会と、権利擁護の視点について

私たちの声が聴こえますか 社会福祉施設における人権

大阪市社会福祉研修・情報センター２階図書・資料閲覧室では、福祉に関する図書、DVD・ビデオ・雑誌等を

２週間以内に来館して返却が可能な方であれば、無料で借りることができます。

開室時間 月曜日～木曜日・土曜日 午前９:３０～午後５:００/金曜日 午前９:３０～午後７:００

お問い合わせ ０６－４３９２－８２３３
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