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2階 図書資料閲覧室
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ここで紹介している資料は一部です。

ホームページから蔵書の検索ができます。

お探しの本が見つからない時は、ひらがなで入力し検索してください。

「地域福祉」「コミュニティ」「ボランティア」「ぼうさい」「さいがい」「しゃきょう」などのキーワードから

検索ができます。ぜひご活用ください。

図書室では資料探しのお手伝いをしています。

お困りの際はお気軽にカウンターの職員にお声がけください。

地域福祉・ボランティア関係

図書・DVD紹介

◆『全国共通防災 地震対策のススメ Vol.２

知っておきたい地震への備え』

十影堂 / 28分 / 2023年

地盤の強度確認や転倒・落下防止など「自宅での備え」や防災バッグの準

備、連絡手段の共有など「避難の備え」、状況に応じた地震発生時の初動

や避難時の注意、防犯対策など地震が起きた時に役立つ知識を紹介！

◆『コミュニティの社会学』

祐成 保志 他 著 / 有斐閣 / 2023年

人は「コミュニティ」に何を求めているのか。コミュニティの多義性の捉え方、

概念と理念の歴史、生成と再生産の動態をさまざまな視点から明らかにす

る。気鋭の社会学者たちが、伝統と変化と実践の中のコミュニティを新たな

アプローチで読み解く注目の書。

◆『ボランティアの教科書入門編

できるときにできることをできる人がやればいい』

ツノダ ヒロカズ 著 / ごきげんビジネス出版 / 2023年

ボランティアのハードルを下げたい、誰でも参加して欲しい想いから全世界

で500回講演を重ねた集大成の第一弾「入門編」。

ボランティアに一歩踏み出せない方、入口で迷っている方たちに向けて、最

初の一歩を踏み出す勇気を持ってもらいたいと願いを込めた一冊。

（D-15-9）

（A70-331）

（A75-242）
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分 発行年 分類記号

DVD 各143 2015 D-2-4-23～25

DVD 36 2008 D-10-6

DVD 36 2008 D-10-7

DVD 31 2020 D-10-12

DVD 112 2012 D-13-1-45

DVD 109 2019 D-13-1-87

DVD 11 ― D-13-3-21

DVD 24 2014 D-13-3-30

書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書
地域を変える高校生たち　市民とのフォーラムからボラン

ティア、まちづくり
宮下　与兵衛　他 かもがわ出版 2014 A70-298

図書 つながるカフェ　コミュニティの〈場〉を作る方法 山納　洋 学芸出版社 2016 A70-301

図書
ひとりぽっちをつくらない　 コミュニティソーシャルワーカー

の仕事
勝部　麗子

全国社会福祉

協議会
2016 A70-302

図書 母の家がごみ屋敷 高齢者セルフネグレクト問題 工藤　哲 毎日新聞出版 2018 A70-311

図書
地域の見方を変えると福祉実践が変わる　コミュニティ変

革の処方箋
松端　克文 ミネルヴァ書房 2018 A70-313

図書
地域共生社会に向けたソーシャルワーク　社会福祉士によ

る実践事例から
日本社会福祉士会 中央法規出版 2018 A70-314

図書
社協・行政協働型コミュニティソーシャルワーク　個別支援

を通じた住民主体の地域づくり
田中　英樹　他 中央法規出版 2019 A70-317

図書
住民主体の楽しい「通いの場」づくり　「地域づくりによる

介護予防」進め方ガイド
近藤　克則 日本看護協会出版会 2019 A70-318

図書
共生社会創造におけるソーシャルワークの役割　地域福祉

実践の挑戦
上野谷　加代子 ミネルヴァ書房 2020 A70-320

図書

ソーシャル・キャピタルに着目した包括的支援　結合型SC

の「町内会自治会」と橋渡し型　SCの「NPO」による介護

予防と子育て支援

川島　典子 晃洋書房 2020 A70-321

図書
セルフ・ネグレクトのアセスメントとケア 　ツールを活用した

ゴミ屋敷・支援拒否・8050問題への対応
岸　恵美子 中央法規出版 2021 A70-323

図書
地域福祉のはじめかた　事例による演習で学ぶ地域づくり

(シリーズはじめてみよう)
藤井　博志 ミネルヴァ書房 2019 A70-324

図書
地域福祉とは何か　哲学・理念・システムとコミュニティソー

シャルワーク
大橋　謙策 中央法規出版 2022 A70-326

図書
エンパワメントの理論と技術に基づく共創型アクションリ

サーチ
安梅　勅江 北大路書房 2021 A70-327

図書
集まる場所が必要だ　孤立を防ぎ、暮らしを守る「開かれた

場」の社会学

エリック・クリネン

バーグ
英治出版 2021 A70-328

図書 地域自治のしくみづくり 実践ハンドブック 中川　幾朗　他 学芸出版社 2022 A70-329

図書
現場から福祉の課題を考えるソーシャル・キャピタルを活か

した社会的孤立への支援　ソーシャルワーク実践を通して
牧田　満知子　他

ミネルヴァ書

房
2017 A70-330

図書 コミュニティの社会学 祐成　保志　他 有斐閣 2023 A70-331

図書 社協転生　社協は生まれ変われるのか 塚口　伍喜夫　他 大学教育出版 2022 A72-63

◆地域福祉・社協について知りたい◆
タイトル

サイレント・プア　第1～３巻

地域共生社会と民生委員・児童委員活動　ウイズコロナの時代に

人生、いろどり

このまちが、ええねん　～大阪市・区社会福祉協議会のとりくみ～

わたしたちの地域のいろいろな活動を知ろう！！　～地域の福祉ってなんだろう～

特定非営利活動法人　春日住民福祉協議会　住民の知恵を活かした地域づくり

社会福祉法人遠軽町社会福祉協議会　遠軽式協働体制づくり

体操しようよ

DVD 「体操しようよ」 （D-13-1-87）

定年退職後、娘から突然、家事全般を任されてしまう主人公。ひょんなことから地元のラ

ジオ体操に通うことに。定年お父さんが「はじめての家事」と「地域デビュー」に奮闘する

姿を描くハートフルコメディ。
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図書
重層的支援体制整備事業実践事例集　実施7区市の区市

町村社協の取組みより

東京都社会福祉協

議会

東京都社会福祉協

議会　地域福祉部地

域福祉担当
2023 A72-64

分 発行年 分類記号

DVD 40 2010 D-7-5-15

DVD 43 2010 D-7-5-16

DVD 23 2011 D-10-9

DVD 60 2016 D-10-10

DVD 126 2012 D-13-1-41

DVD 115 2023 D-13-1-85

分 発行年 分類記号

図書
高齢者が動けば社会が変わる　NPO法人大阪府高齢者

大学校の挑戦
大阪府高齢者大学校 ミネルヴァ書房 2017 A75-228

図書
わたしは10歳、本を知らずに育ったの。　アジアの子どもた

ちに届けられた27万冊の本
シャンティ国際ボラン

ティア会
合同出版 2017 A75-229

図書 未来にツケを残さない  フードバンクの新しい挑戦 糸山　智栄　他 高文研 2017 A75-231

図書
誰でもできる、いつでもできる、どこでもできる「身のたけ起

業」人に必要とされる"エキスパート"という生き方
井口　晃 KADOKAWA 2014 A75-232

図書 被災地につなげる災害ボランティア活動ガイドブック 合田　茂広　他
全国社会福祉

協議会
2019 A75-233

図書
ボランティアをやりたい!　高校生ボランティア・アワードに集

まれ
さだまさし　風に立つ

ライオン基金
岩波書店 2019 A75-234

図書 ボランティアってなんだっけ? 猪瀬　浩平 岩波書店 2020 A75-235

図書 ひとすじの光　喜谷昌代の生涯
重い病気を持つ子どもと

家族を支える財団

文藝春秋企画

出版部
2021 A75-236

図書 ボランティア・市民活動実践論 岡本　榮一 ミネルヴァ書房 2019 A75-237

図書 ボランティアと有償ボランティア 安立　清史 弦書房 2022 A75-238

図書 協力のテクノロジー　関係者の相利をはかるマネジメント 松原　明　他 学芸出版社 2022 A75-239

図書 これだけは理解しておきたいボランティアの基礎 久米　隼 日本橋出版 2021 A75-240

図書 ボランティア論　市民社会の創造 池田　幸也 大学図書出版 2018 A75-241

図書
ボランティアの教科書　入門編　できるときにできることをで

きる人がやればいい
ツノダ　ヒロカズ

ごきげんビジ

ネス出版
2023 A75-242

タイトル

ひらく かける つなぐ いっしょにいこうよ～ひろがるボランティアの輪～

被災地に来た若者たち

僕たちは世界を変えることができない。

子ども食堂にて

ひらく かける つなぐ スタンバイミー～もっとちかくに～

ささえる・つながる・きずく　長岡市地域福祉ボランティア活動

◆ボランティア・NPO◆

タイトル

図書 「集まる場所が必要だ

孤立を防ぎ、暮らしを守る「開かれた場」の社会学」 （A70-328）

1995年のシカゴ熱波で生死を分けた要因の一つが社会的孤立にあることを突き止めた著者。

多様な人々とつながることで、安心で安全な社会をつくり、私たちの暮らしと命を守るメカニズム

が研究を通して徐々に明らかになっていく。

「ソーシャルワーク研究」

中央法規出版 / 年4回

「誰もが購読できて、誰もが投稿できる」という

スタンスで、新たなソーシャルワークの魅力を

発信。

市民活動情報誌 「ウォロ [Volo]」

大阪ボランティア協会 / 隔月刊

分野・セクターを超えた社会的課題に市民がいかに関わる

かを独自のアプローチでタイムリーに発信。

「市民が主体的に関わることの大切さ」を伝えている。

雑 誌 紹 介
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分 発行年 分類記号

DVD 236 2007 D-2-5-21

DVD 175 2014 D-2-5-67

DVD 31 2020 D-5-59

DVD 74 2012 D-7-1-23

DVD 22 2019 D-7-1-40

DVD 25 2015 D-7-2-49

DVD 50 2012 D-7-5-27

DVD 23 2009 D-13-3-13

DVD 51 2019 D-15-8

DVD 28 2023 D-15-9

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 4コマですぐわかる　新みんなの防災ハンドブック 草野　かおる
ディスカヴァー・

トゥエンティワン
2019 A30-74

図書
シニアのための防災バイブル　被災したシニアリアルな声

で作りました　（TJMOOK)
― 宝島社 2019 A30-75

図書 被災したあなたを助けるお金とくらしの話 岡本　正 弘文堂 2020 A30-76

図書

緊急事態宣言対応最善最強の防災ガイドブック　新型コロ

ナウイルス・感染症対策・地震・台風・水害等に役立つ！

（COMICS　MOOK）

― コスミック出版 2020 A30-77

図書
はじめての地域防災マネジメント　災害に強いコミュニティ

をつくる
長谷川　万由美 他 北樹出版 2021 A30-79

図書

これで安心！介護施設・事業所のBCP運用ガイド　地域、

自治体、他施設・事業所等と「連携」して進める災害・感染

症対策

佐々木　薫 第一法規 2023 A30-82

図書 地震・台風時に動けるガイド　大事な人を護る災害対策 辻　直美
メディカル・ケ

ア・サービス
2023 A30-83

図書
トイレからはじめる防災ハンドブック　自宅でも避難所でも

困らないための知識
加藤　篤 学芸出版社 2024 A30-87

逃げ遅れる人々 東日本大震災と障害者

いのちと防災を考える　ゆめ風　中学生プロジェクト

気づき　 ～みんな何かできる～

◆防災・災害を知りたい◆
タイトル

災害看護の実際

認知症の心理と行動「なじみの空間」・「つながる時間」・「かかわる他者」

全国共通防災　感染症対策　Vol.2　地域・社会で備える編

大震災の超克・生命の輝き

災害福祉広域支援ネットワーク　サンダーバード

災害時に役立つ知識とサバイバルクッキング　～防災を学ぶ～

全国共通防災　地震対策のススメ　Vol.2　知っておきたい地震への備え

大阪市社会福祉研修・情報センター２階図書・資料閲覧室では、福祉に関する図書、DVD・ビデオ・雑誌等を

２週間以内に来館して返却が可能な方であれば、無料で借りることができます。

開室時間 月曜日～木曜日・土曜日 午前９:３０～午後５:００/金曜日 午前９:３０～午後７:００

お問い合わせ ０６－４３９２－８２３３

図書 「トイレからはじめる防災ハンドブック

自宅でも避難所でも困らないための知識」 （A30-87）

災害への備えで後回しにされがちな「トイレ」。でも実は、トイレから防災を考えてみると、

災害への正しい備えが見えてくる。健康と生活を守るために一冊必携のハンドブック。

「さあ 言おう」

さわやか福祉財団 / 月刊

「新しいふれあい社会づくり」を誌面から追及

していく情報誌。新しい時代にふさわしい社会

のありようや生き方を問題提起。

ボランティア・市民活動情報誌 「COMVO（コンボ）」

大阪ボランティア・市民活動センター

/ 月刊（8月、1月は除く）

主に大阪市域で展開されいるボランティア・市民活動に関するさ

まざまな情報をお届け。

雑 誌 紹 介
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