
 

 

  
令和６年度 第２回（通算第２４回） 

認知症介護実践リーダー研修修了者フォローアップ研修 

わたし・私たちがやっていること、できること 

大阪市社会福祉研修・情報センター 研修のご案内 

福祉・介護の職場で働くなかで、「認知症の人が生き生きと生活するために私たちにできることって 

なんだろう？」「認知症の人の思いや気持ちを知りたい！！」と考えたことはありませんか？ 

今回のフォローアップ研修では、認知症の人の活躍の場を当事者の方と一緒に作りあげている 

おれんじドアおおさかの中村淳子さんに、活動の内容や原動力、 

『私たちができること』についてお話いただきます！ 

また、認知症と診断されたご本人をゲストスピーカーにお招きして、 

普段の思いや『わたしがやっていること』を座談会形式で 

お伺いします！ 

【日時】令和７年３月１日（土）午後２時～４時 

【会場】大阪市社会福祉研修・情報センター ５階 大会議室 

第１部 認知症の人が「元気になれる場」を一緒に作る 

【講師】おれんじドアおおさか 中村 淳子さん 

★おれんじドアおおさかの活動について 

★活動を始めたきっかけとは 

★活動の原動力は何か  など・・・ 

 

第２部 認知症と診断されたご本人の声を聴く 

【ゲストスピーカー】おれんじドアおおさか メンバーの皆さん 

★認知症だと自覚したとき、診断されたときのお気持ち 

★今のお気持ち、今したいこと、こう生きていきたい 

★普段の生活で工夫していること   

★専門職に伝えたいこと、質問したいこと  など・・・ 

“おれんじドアおおさか”とは 

“おれんじドアおおさか”は、認知症の本⼈同⼠が集い、⾃⾝の思いや悩み、やってみたいことを本⾳で語り合い、 

仲間と⼀緒に活動することで、元気になれる場です！野菜マルシェ、ランチづくり、アートワーク、⾳楽会、バー

ベキューなどの楽しい活動を行っています♪ 

物忘れなどの不安を抱える⽅や、認知症と診断されたご本⼈に、ぜひ、お気軽にご参加いただきたいと思っていま

す。ご家族や友⼈、⽀援者の方々もご一緒にご参加いただけます。 

研修終了後には、親睦会を開催！ 

詳しくは裏面をチェック     



 

【対 象 者】・認知症介護実践リーダー研修修了者 

      ・認知症介護実践者研修修了者 

      ・上記研修修了者と同じ職場で働く職員 

【定 員】４０名（先着順） 

【申込方法】下記「受講申込書」をご記入いただき、FAX でお送りいただくか、 

      センターのホームページよりお申込みください。 

【申込締切】令和７年２月１７日（月）午後５時まで 

【受講決定】申込締切後、申込時にご記入いただいたメールアドレスあてに 

      受講のご案内を送付いたします。 

      ※通知が届かない場合は、２月２５日（火）までにご連絡ください。 

【主 催】大阪市社会福祉研修・情報センター 

      大阪市認知症介護実践リーダー研修修了者フォローアップ研修企画会議メンバー 

研修の詳細 

受講料 

無料！ 

↓HPはこちらから↓ 

氏名 ふりがな
職種

※介護職・ケアマネジャー等

申込者①

申込者②

申込者③

事業所名 電話番号

メールアドレス

備考

今後の企画会議や研修案
内の送付について

↓ここから下は実践リーダー研修修了者のみご記入ください↓

※上記のメールアドレスあてにお送りします。

□希望する
□希望しない　　　　　あてはまる方の□に✔してください

令和６年度　第２回（通算第２４回）認知症介護実践リーダー研修修了者フォローアップ研修　受講申込書

※１事業所から複数名でお申込みの場合は申込者①に代表者のお名前をご記入ください。

↓こちらのメールアドレスあてに受講決定通知をお送りします。必ずご記入ください。↓

※１（イチ）とl（エル）、Ｏ（オー）と０（ゼロ）等、間違いを防ぐためにフリガナをご記入ください。

※車いす使用の方、拡大文字資料、手話通訳等が必要な方はその旨をご記入ください。

研修の受講状況　※①～③から選択してください
①実践リーダー研修修了（修了期もご記入ください）

②実践者研修修了　③未受講

    親睦会について      

研修終了後に親睦会を開催します       

場所は天王寺の予定です。 

他事業所の職員の皆さんとの交流のチャ

ンスです！親睦会のみの参加も OK      

□参加する  □参加しない 

【お問い合わせ・お申込み先】 

大阪市社会福祉研修・情報センター 

企画研修担当 寺西・原見 

〒５５７－００２４ 

大阪市西成区出城２－５－２０ 

電話番号：０６－４３９２－８２０１ 

FAX番号：０６－４３９２－８２７２ 

メールアドレス：kensyu@shakyo-osaka.jp 


