
大阪市社会福祉研修・情報センター 研修のご案内 (運営主体：大阪市社会福祉協議会)

ア ク テ ィ ビ テ ィ

令和６年度 介護職員研修 介護職援助の技術編

９月３日（火）午前10時～午後4時

＊提供していただきました個人情報につきましては、名簿の作成、資料の送付等研修事業の運営のためにのみ使用し、他の目的で使用した
り、第三者へ提供することはありません。
＊今後、FAXによる情報提供を希望されない場合は、お手数ですが、当センターまでご連絡ください。

アクティビティ・サービスは、「生活の快」に基づいて、利用者の心身と生活の活性化を支援することです。ケアと
してのレクリエーションの知識・技術を身に付け、利用者の「生きるエネルギー」を引き出せるよう、「ワクワク」「ド
キドキ」するような期待感を提供できるよう、アクティビティを通じて、利用者の「こころ」と「からだ」の活性化につ
いて考えましょう。

◇会 場 大阪市社会福祉研修・情報センター ５階 大会議室
◇対 象 者 大阪市内の福祉事業所で高齢者等の介護に従事する職員
◇定 員 ３０人（申込多数の場合は抽選）
◇受 講 料 3,000円
◇申込方法 FAXまたはホームページからお申込みください。

申込期限：８月１６日（金）午後5時まで（必着）
申込期限を延長しています

◇受講決定 8月中旬頃に事業所あて受講通知を発送します。
８月２５日までに通知が届かない場合は、お問合せ
ください。

◇主催・申込・問い合わせ先
大阪市社会福祉研修・情報センター
〒557-0024 大阪市西成区出城2-5-20
TEL（06）4392-8201
https://www.wel-osaka.com

【受講申込書】FAX（06）4392-8272 ＜介護職援助の技術編「アクティビティ」＞

◇講 師 特定非営利活動法人キャンピズ 代表理事
桃山学院大学 兼任講師

水 流 寛 二 （つる かんじ）

事業所名

種別
右の番号 ①高齢者福祉関係 ②障がい児・者福祉関係 ③保育・児童福祉関係 ④生活保護施設

⑤その他( )

事業所
連絡先

〒 住所

電話 FAX

受講
希望者

ふりがな
介護実務
経験年数

令和６年９月１日現在

年 年齢 歳

職種

所持資格
介護福祉士 ・初任者研修修了 ・実務者研修修了 ・ヘルパー１級研修修了・
ヘルパー２級研修修了 ・介護職員基礎研修修了 ・看護師・その他（ ）

備考欄
車いす使用の方、手話通訳、拡大文字資料などが必要な方は、その旨ご記入ください。

＜昨年の受講者の声＞

・前半は座学で理念や知識を学び、後半は

実際のプログラムを体験することができ

ました。活動のヒントにできそうです。

・利用者さんがどのように感じているのか

想像することができました。

・アイデア次第で様々なプログラムを行う

ことができるということを学びました。

「脱マンネリ！」
レク活動のヒントが
たくさんつまってま
す！！

申込期限
延長
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