
開催日･場所 時間 研修科目 内容（ねらい） 講師

9:30～9:45
開講式
オリエンテーション

中堅職員研修Ⅰの科目とね
らいを理解する

9:45～13：00

《全社協・福祉職員生涯研修課程》

（講義・演習）
社会福祉の動向と中堅職員への
期待

コミュニケーションの展開

・福祉サービスの基本理念と
動向への理解を深めるととも
に、自身の役割を考える
・職場におけるコミュニケー
ションの意義を理解する
・話し方、聴き方の基本を再
確認する
・文書、記録作成の基本を再
確認する
・ホウレンソウの活性化を考
える

13：00～14：00 昼食休憩

14：00～17：00

《全社協・福祉職員生涯研修課程》

（演習）
チームワークの促進

・職場におけるチームワーク
の意義を再確認する
・職場の人間関係形成の基
本的態度を身につける
・チームワーク促進の技法を
身につける

9:30～12:30

《全社協・福祉職員生涯研修課
程》

（演習）
職員指導育成の基本

・職員（後輩）指導の必要性
を理解する
・ＯＪＴの意義と方法を理解す
る
・「仕事の教え方4段階」を修
得する

12:30～13:30 昼食休憩

13:30～16:30

《全社協・福祉職員生涯研修課程》

（演習）
自己啓発･相互啓発の促進

・自己啓発、相互啓発の意
義を理解する
・能力開発のあり方を理解す
る
・自身の現状を分析し、行動
指針を明確にする
・アクションプランを作成する

16:30～16:45 研修のまとめ

16：45～17:00 閉講式（修了証授与）

※研修時間等は、進捗状況により変更になる場合があります。

民間社会福祉施設「中堅職員研修　Ⅰ」カリキュラム
目 　的：チームの一員として職場の活性化や職員（後輩）の指導、自己啓発に積極的に取り組むためのスキルを修
得する
日　 程：平成22年７月22日（木）、29日（木）
対象者：福祉業務経験が概ね２年以上５年未満の職員

７月22日（木）

会議室１
（４階）

大阪国際福祉専門学校
教務主任
　　川東　光子

（全国社会福祉協議会
「福祉職員生涯研修課
程」指導講師）

７月29日（木）

会議室１
（４階）


