
平成21年度　介護職員研修　プログラム

月　　日 時　　間 形式 科　　目 内　　容 講　　師

　９：５０～１０：００ オリエンテーション

１０：００～１６：３０
講義
演習

対人援助技術
演習などを通じて、対人援助の基
礎技術やコミュニケーション技法を
学ぶ。

社団法人
大阪介護福祉士会
塚本　匡宏

９：３０～１３：００
講義
演習

認知症高齢者のケア

認知症高齢者ケアの視点及び実
際を学ぶ。
演習を通じて理解を深め、ケアに
生かす。

泉尾特別養護老人
ホーム第二大正園
介護統括主任　武田千鶴子

１４：００～１６：００ 講義
高齢者ケアに必要な
医療知識

高齢者に多くみられる症状・処置
等についての医学的知識を学ぶ。

大阪府医師会
介護・高齢者福祉委員会
委員　辻　正純

１０：００～１６：３０ 実技

介護技術実習
　選択１　移動の介護
　選択２　排泄の介護
　選択３　食事の介護

介護技術とは何か。
基本を確認し、具体的な介護方法
を学ぶ。

社団法人
大阪介護福祉士会

１６：３０～１６：４５ 修了式

１０：００～１６：３０
講義
実技

レクリエーション援助
技術実習

レクリエーション援助とは何か。
援助者の基本姿勢やレクリエー
ションの意義・効果を学ぶ。
演習でレクリエーション財の開発
やアレンジ法を学ぶ。

南海福祉専門学校
専任講師　水流寛二

１６：３０～１６：４５ 修了式

　介護技術
　レクリエーション　共通

   　　10月７日（水）

　介護技術
　レクリエーション　共通

 　　  10月14日(水）

　介護技術コース

  選択１
　移動　10月22日（木）
　選択２
　排泄　10月28日（水）
　選択３
　食事　10月29日（木）

１
日
目

２
日
目

３
日
目

　レクリエーションコース

  　　 10月23日（金）


