
◆『図解でわかる 意思決定支援と成年後見制度』

岩崎 香 編著 / 中央法規出版 / 2024年

意思決定支援を含めた権利擁護、成年後見制度にかかわる理念や考

え方、法制度などを網羅的に解説する入門書。成年後見制度のほか、

意思決定支援、権利擁護にかかわる法律・しくみ・支援技術やかかわり

などを図と表、イラストでわかりやすく紹介。

◆ 『日本一シンプルな相続対策 今なら間に合う！

認知症になる前にやっておくべきカンタン手続き 』

牧口 晴一 著 / ワニブックス / 2023年

認知症になると、たとえ家族でも預金は引き出せず、実家の処分もでき

ず、贈与もできない。やがて遺言書も書けなくなる・・・。認知症での「財

産凍結」トラブルを回避するための対策法を、具体的に解説。

◆ 『これだけは押さえておきたい！社会保障制度の用語事典

ケアマネ・相談援助職必携 イラスト・図でやさしく理解』

福島 敏之 他 著 / 中央法規出版 / 2022年

相談援助職に欠かせない社会保障制度の知識。その前提となる専門

用語を、生活保護・障害者福祉・医療保険・権利擁護・年金の分野ごと

に、実務の流れや枠組みに沿って分類、解説。

（324.65-125）

（364-371）

（324.65-123）

大阪市社会福祉

研修・情報センター

2階 図書資料閲覧室

2024.5

ここで紹介している資料は一部です。

ホームページから蔵書の検索ができます。

お探しの本が見つからない時は、ひらがなで入力し検索してください。

「成年後見」「成年後見制度」「市民後見人」「人権擁護」「そうぞく」などのキーワードから検索ができます。

ぜひご活用ください。

図書室では資料探しのお手伝いをしています。

お困りの際はお気軽にカウンターの職員にお声がけください。

成年後見関係図書・DVD紹介
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分 発行年 分類記号

DVD 54 2009 D-11-3

DVD 132 2017 D-11-5

書名 著編監修者 出版社 出版年 分類記号

図書 活用しよう！任意後見　安心の老後と相続のために 寶金　敏明 日本加除出版 2011 324.65-82

図書
今日から成年後見人になりました

いちばんわかりやすい成年後見の本
児島　明日美　他 自由国民社 2013 324.65-86

図書
これで安心！これならわかるはじめての成年後見　後見人

の心得お教えします　第2版
成年後見センター・リー

ガルサポート
日本加除出版 2015 324.65-89

図書 あなたの悩みを解決できる！成年後見 池田　惠利子 第一法規 2016 324.65-92

図書 認知症700万人時代の失敗しない「成年後見」の使い方 鈴木　雅人 翔泳社 2017 324.65-94

図書
マンガでわかる成年後見制度一生安心！　老後のお金から

遺言の書き方まで
中山　二基子 講談社 2018 324.65-103

図書 よくわかる！成年後見のしくみと利用法 しんきん成年後見サポート ナツメ社 2018 324.65-105

図書
認知症700万人時代の失敗しない「成年後見」の使い方

第2版
鈴木　雅人 翔泳社 2023 324.65-122

図書 図解でわかる　意思決定支援と成年後見制度 岩崎　香 中央法規出版 2024 324.65-125

◆成年後見制度を知りたい（入門編）◆

タイトル

成年後見物語

楽しく学ぶ成年後見制度

「成年後見制度」とは

認知症や精神の障がい、また知的障がいなどで十分な判断能力をなくした人をサポートする国の

制度です。判断能力を失った本人（成年被後見人、または被後見人などと呼ばれる）は、家庭裁判

所の監督の下で、成年後見人からの支援を受けることができます。
「よくわかる！成年後見のしくみと利用法」（324.65-105）より

図書「マンガでわかる成年後見制度一生安心！

老後のお金から遺言の書き方まで」（324.65-103）

実際に高齢者やその家族から相談を受けたケースをマンガで紹介。なぜ、この制度が必要なの

か、スムーズに利用するにはどうしたらよいか、認知症になっても安心して暮らすには今何をして

おいたらよいのかなどを考えながら学べる。

図書「認知症700万人時代の失敗しない

「成年後見」の使い方 第2版」（324.65-122）

「どんなときに後見が必要なの？」「後見人は何をしてくれるの？」多くの人が感じる疑問

や不安について、事例や図表をまじえながら詳しく解説。

DVD「成年後見物語」 （D-11-3）

成年後見制度を若手弁護士・畠山千夏が学んでいく弁護士成長物語。

千夏とその周りの人々のやり取りを通して、成年後見制度や介護保険制度の概要と前進

的な制度利用の取り組みを学べる。
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分 発行年 分類番号

DVD 48 2004 D-11-1

DVD 74 2006 D-11-2

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 事例で学ぶ成年後見入門　権利擁護の思考と実務 大澤　美穂子 民事法研究会 2015 324.65-88

図書
これだけは知っておきたい成年後見・信託・年金制度乗り

切ろう超高齢社会
右山　昌一郎　他 大蔵財務協会 2015 324.65-90

図書 成年後見読本  第2版 田山　輝明 三省堂 2016 324.65-91

図書 あなたの悩みを解決できる！成年後見 池田　惠利子 第一法規 2017 324.65-92

図書 本当は怖い！成年後見　成年後見人には気をつけろ！ 仲島　幹朗 文芸社 2017 324.65-96

図書 一人暮らしで生きていくための任意後見入門 大野　益通 弓立社 2017 324.65-97

図書
ソーシャルワーカーのための成年後見入門　制度の仕組み

が基礎からわかる
野﨑　和義 ミネルヴァ書房 2019 324.65-106

図書 成年後見人へのそなえ　善し悪しは後見人しだい 石川　徹 里文出版 2020 324.65-109

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書 身近な人がなくなった後の手続のすべて 児島　明日美　他 自由国民社 2017 320-171

図書
残される母親が安心して暮らすための手続のすべて

えがお相続相談室　第2版
えがお相続相談室

サンクチュア

リ出版
2019 320-173

図書 済ませておきたい死後の手続き　認知症時代の安心相続術 岡　信太郎 KADOKAWA 2019 320-174

図書
ぶっちゃけ相続　日本一の相続専門YouTuber 税理士が

お金のソン・トクをとことん教えます！
橘　慶太 ダイヤモンド社 2020 320-176

図書
介護等に貢献した娘・息子・嫁・婿・配偶者のためのあたら

しい相続のかたち
山田＆パートナーズ　他 日本法令 2022 320-177

図書
成年後見より家族信託　認知症の家族を守れるのはどっち

だ!?
石川　秀樹 ミーツ出版 2019 324.65-107

図書
事例でわかる経営者の認知症対策　任意後見・家族信託

で会社を守る
川嵜　一夫　他 日本法令 2019 324.65-108

図書
金融老年学の基本から学ぶ、認知症からあなたと家族の

財産を守る方法　国富215兆円クライシス（星海社新書）
木下　翔太郎 星海社 2021 324.65-115

図書
Q＆Aみんなが知りたい100のこと　相続・遺言・成年後見・

家族信託
徐　瑛義　他 金融ブックス 2021 324.65-116

図書
財産消滅　老後の過酷な現実と財産を守る10の対策

(ポプラ新書）
岡　信太郎 ポプラ社 2022 324.65-117

図書
ケース別相続で困らないための家族信託超基本　認知症、

資産・事業継承への有効対策、大公開
島本　広幸　他 あさ出版 2022 324.65-120

図書
日本一シンプルな相続対策　今なら間に合う！認知症にな

る前にやっておくべきカンタン手続き
牧口　晴一 ワニブックス 2023 324.65-123

図書
新発想の信託　市区町村信託　自分のお金を自由に使い

「いつまでも住みたいまち」で暮らす
村田　光男 CLAP 2023 324.65-124

成年後見制度～支え合う社会をつくるために～

◆相続について知りたい◆

成年後見制度　それぞれの幸福

◆成年後見制度をもう少し詳しく知りたい◆

タイトル

図書「新発想の信託 市区町村信託

自分のお金を自由に使い「いつまでも住みたいまち」で暮らす」

（324.65-124）

自分のお金を自由に使えない「成年後見制度」と「家族信託」を超える、

全く新しい仕組みが、市区町村信託。未来志向の必読書。
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分 発行年 分類番号

DVD 17 2009 D-11-4

DVD 45 ― D-11-6

DVD 26 2021 D-11-7

書名 著編監修者 出版者 出版年 分類番号

図書
成年後見における意思の探求と　日常の事務事例にみる

問題点と対応策
松川　正毅 日本加除出版 2016 324.65-93

図書 社会福祉士がつくる身上監護ハンドブック　第2版 小賀野　晶一　他 民事法研究会 2017 324.65-95

図書 身寄りのいない高齢者への支援の手引き 改訂版 小嶋　正
東京都社会福

祉協議会
2017 324.65-98

図書

成年後見制度のソリューション　法人後見のてびき　利用促

進の原動力「地域連携ネットワーク・中核機関」の構築運

営に向けて

齋藤　修　他 日本加除出版 2017 324.65-102

図書
成年後見手続ガイドブック 介護・福祉・医療サービスの活

用、日常生活支援、裁判所への申立て等

成年後見センター・リー

ガルサポート

新日本法規

出版
2018 324.65-104

図書
成年後見制度の社会化に向けたソーシャルワーク実践判断能力

が不十分な人の自立を目指す社会福祉協議会の取り組み
香山　芳範 法律文化社 2020 324.65-110

図書 市民後見人養成講座　1　第3版
成年後見センター・リー

ガルサポート
民事法研究会 2020 324.65-111

図書 市民後見人養成講座　2　第3版
成年後見センター・リー

ガルサポート
民事法研究会 2020 324.65-112

図書 市民後見人養成講座　3　第3版
成年後見センター・リー

ガルサポート
民事法研究会 2020 324.65-113

図書 成年後見ハンドブック 平田　厚 法曹会 2020 324.65-114

図書
市民後見人と創る「自立」と「共生」の社会　家族が認知症に

なったら…そんなとき、後見人が一緒に支えます
香山　芳範 あいり出版 2022 324.65-118

図書 三訂　成年後見実務マニュアル　基礎からわかるQ&A 日本社会福祉士会 中央法規出版 2022 324.65-119

図書 絵で見てわかる人権 岩本　一郎 八千代出版 2017 327.7-162

図書 権利擁護がわかる意思決定支援　法と福祉の協働 平野　隆之　他 ミネルヴァ書房 2018 327.7-163

図書 人権ってなんだろう？
アジア・太平洋人権情

報センター
解放出版社 2018 327.7-164

図書
医療・介護における個人情報保護Q＆A　改正法の正しい

理解と適切な判断のために　第2版
飯田　修平　他 じほう 2020 327.7-165

図書 2020年日常生活自立支援事業推進マニュアル　改訂版 全国社会福祉協議会
全国社会福祉

協議会
2020 327.7-167

図書
大阪府人権白書　ゆまにてなにわ　35　わたしもあなたも

全員主役
大阪府府民文化人権局 大阪府 2021 327.7-168

図書 身近に考える人権　人権とわたしたち 髙井　由起子 ミネルヴァ書房 2022 327.7-171

図書
現場で役立つ!社会保障制度活用ガイド　ケアマネ・相談

援助職必携　2023年版
福島　敏之　他 中央法規出版 2023 364-370

図書
これだけは押さえておきたい！社会保障制度の用語事典ケ

アマネ・相談援助職必携　イラスト・図でやさしく理解
福島　敏之　他 中央法規出版 2022 364-371

図書 医療福祉総合ガイドブック　2023年度版
日本医療ソーシャル

ワーク研究会
医学書院 2023 A90-81

◆成年後見制度を専門的に知りたい◆

地域を支える～市民後見人の活動～

権利擁護と成年後見　～ネットワークを駆使した地域での取組み～

タイトル

成年後見の新たな担い手・市民後見人

大阪市社会福祉研修・情報センター２階図書・資料閲覧室では、福祉に関する図書、DVD・ビデオ・雑誌等を

２週間以内に来館して返却が可能な方であれば、無料で借りることができます。

開室時間 月曜日～木曜日・土曜日 午前９:３０～午後５:００/金曜日 午前９:３０～午後７:００

お問い合わせ ０６－４３９２－８２３３
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